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Bimestriel d'informations techniques du Centre d'Étude pour un Développement Agricole Plus Autonome
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02 96 74 75 50 
cedapa@wanadoo.fr
www.cedapa.com

02 96 26 18 65 
www.lafermedesgrandspres.com
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• 1er juin : Les petits déjeûners à la ferme, dans le cadre de 
la Fête du lait bio. 6 fermes des Côtes d’Armor ouvrent leurs 
portes. 
Tél : 02.96.74.75.65

• 3 juin : Démonstration de désherbineuse pilotée par 
caméra et de houe rotative au GAEC ma Vallée à 
Plouguenast, à 11h00 et à 14h00. Organisée par la FDCuma 
et le bassin versant de l’Oust.

• 6 juin : colloque sur la politique agricole commune et les 
Côtes d’Armor, au Campus Mazier à Saint-Brieuc. Enjeux et 
perspectives pour le producteur, le consommateur et le 
citoyen. Des interventions du DDAF 22, du Président de la 
Chambre d’agriculture, mais aussi du Gab d’Armor, qui 
évoquera les nouveaux rapports entre le producteur et le 
consommateur. De 9h15 à 17h00 ; programme disponible au 
CEDAPA

• 10 juin : La filière en manque de lait bio. Biolait 
organise une soirée d’informations et d’échanges à 20h30 à 
la MJC de Quintin, à destination des producteurs de lait 
intéressés par une reconversion, en cours de réflexion ou 
déjà en bio. Biolait est le premier collecteur indépendant de 
lait de vache bio en France, géré par des producteurs. 
Thèmes de la soirée : le marché du lait bio, éthique et 
économie à Biolait, la reconversion en agriculture 
biologique.

• 13 juin : Comment améliorer le bilan énergétique 
d’une exploitation agricole ? Journée organisée par les 
Pays de Guingamp et du Trégor-Goelo, à la salle des fêtes 
de Tréguier, à partir de 9h00. Le matin, les méthodes pour 
quantifier ses consommations et la présentation des 
différentes valorisations de la biomasse. L’après-midi, visite 
d’une chaudière à bois, couplée à des panneaux solaires. 
Informations et inscriptions au 02.96.48.66.33
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Selon la DDAF 22, 193 dossiers MAE ont été déposés au 
15 mai 2008. 77 sont des SFEI (systèmes fourragers 
économes en intrants) soit près de 40% des dossiers 
déposés. A noter qu’ils représentent plus de 50% des 
surfaces contractualisées (et plus encore, si l’on considère 
que l’engagement est plafonné à 58 ha, mais s’applique à 
l’ensemble de la ferme). En 2007, 51 dossiers avaient été 
déposés. C’est donc un bon résultat, compte-tenu du 
contexte. Pas de quoi cependant révolutionner l’agriculture 
costarmoricaine. 
Les mesures territoriales des bassins versants, 
accessibles seulement sur quelques bassins versants 
comptent 91 signataires, mais seulement 20% des 
surfaces : les mesures sur l’entretien des haies ont sans 
doute davantage séduit. 
Seulement 10 dossiers concernent la conversion à la bio, 
et 7 le maintien à la bio. Des chiffres en  deçà de la réalité 
puisqu’une  partie des bios ont plutôt opté pour un contrat 
SFEI. Reste que pour atteindre les objectifs du Grenelle 
de l’environnement, il faudra se montrer plus incitatif.
(chiffres DDAF 22,  qui peuvent
évoluer selon l’éligibilité des dossiers)
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Pour certains herbagers, les mesures territoriales des bassins versants se révèlent aussi lucratives, 
pour moins de contraintes que la SFEI (système fourrager économe en intrants). Un paradoxe qui 
illustre une fois de plus l’absence de volonté de réorientation en profondeur de l’agriculture bretonne.

 Plus de mesures SFEI déposés en 2008 que 
l'an passé
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L’objectif, pour 2008, est de sélectionner au niveau 
régional 24 opérations d’une moyenne de 20 kWc 

(kilowatt crête)": le financement est de 1,5 euros par  Wc 
dans la limite de 36 kWc.  Les financeurs - la Région, 

l’ADEME, les Départements des Côtes d’Armor et d’Ille et 
Vilaine - choisiront des projets exemplaires "à fort contenu 

technologique et architectural", qui serviront donc de 
référence. 

Il s'agit en effet de promouvoir la filière photovoltaïque dans les 
installations collectives –logement social, bâtiments publics et 

agricoles- qui, contrairement aux particuliers, ne bénéficient pas 
de crédit d’impôts pour ces investissements. 

Cet appel à projets se déclinera en deux temps : clôture des 
candidatures le 15 juin pour la première session, le 30 

septembre pour la seconde. 

Pour avoir plus d'infos, et télécharger le dossier de 
candidature : http://www.region-bretagne.fr
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Tout travail du sol au delà de 4 cm de profondeur détruit la vie du sol.  Pour Konrad Schreiber 
animateur de l'association BASE  et Alain Mauvieux  agriculteur à Trévé (voir article), le labour est à 
proscrire définitivement. Reste pour les systèmes herbagers à gérer une rotation avec prairie en 
évitant le recours aux produits phytosanitaires. Dans ce domaine, il faut encore expérimenter.
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L'agriculture de 
conservation des 
sols 

La technique est 
née aux Etats-
Unis pour parer à 
l'érosion éolienne 
des sols en raison 
de plusieurs 
années 
consécutives de 
sécheresse dans 
les années 1930 
("le Dust bowl"). Il 
s'agit de nourrir 
une activité 
biologique du sol 
(les vers de terre) 
par une couverture 
permanente du 
sol.
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Pour Alain Mauvieux, agriculteur à Trévé, le sans labour n’est pas une 
technique d’opportunité qu’on utilise de temps en temps, mais un 
système qui se met en place sur plusieurs années… sinon on peut aller 
à l’échec. Récit d’une visite de ferme lors d’une formation CEDAPA.
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 Semer un couvert végétal 
après moisson
Le semis du couvert végétal se 
fait juste après les moissons, 
sans déchaumage et dans une 
période un peu humide pour 
une bonne levée. Effectuer un 
travail du sol sur 2 cm après 
récolte (avec un vibro par 
exemple), et faire le semis à la 
volée. La graine peut germer 
sur 2 cm du couvert superficiel 
du sol puis lever à la première 
pluie. Certains mettent même 
un semoir delimbe sur la 
moissonneuse (quand la paille 
est broyée).

 Détruire un couvert végétal 
sans phytos
- La destruction du couvert peut 
être fait avec une herse rotative, 
un rotavator ou un rotalabour. 
Le semis peut avoir lieu ensuite.

- On peut également utiliser une 
fraise et la graine sera mise à 3 
cm du sol dans un mélange 
terre et résidus.

- Sur un couvert au niveau du 
genou : la herse rotative

- Sur un couvert très haut : on a 
intérêt de laisser les couverts à 
éliminer aller jusqu'à floraison. 
Toute l'énergie remonte alors 
dans la fleur et c'est le moment 
d'implanter un couvert. Rouler 
la plante, attendre 8 jours et 
effectuer le semis avec un 
semoir à disque à la sortie 
d'hiver (après l'excès d'eau).

����#��$
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?-�����,��������������� ��"�����������
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Jean-Marc Pinochet, de la région de Lamballe, s’est lancé dans le sans-
labour depuis quelques années. En semis de printemps, pour le maïs, il n’a 
pas connu d’échec : « je passe un coup de rota  ou deux passages de 
déchaumeur sur la prairie à détruire (fin février), et éventuellement un 
fissurateur. Ce n’est pas indispensable, mais si le sol est humide ça aide à 
le faire sécher ». Puis il sème le maïs avec un combiné. Pas de destruction 
chimique de la prairie ? « non, sauf si l’infestation en vivaces est 
importante ; sinon je maîtrise bien les repousses en désherbant le maïs ». 
Le résultat ? « De meilleurs rendements sur des terres séchantes. Peut-
être un développement plus important des vivaces type chardons à 
rhizomes. D’où l’importance de les détruire dans les céréales ». 
En revanche pour les betteraves après prairies, il n’a essayé qu’une fois, et 
est revenu au labour : « Je pense que les betteraves ont un 
développement racinaire plus rapide après un labour ». Pourtant cette 
solution ne le satisfait pas : « Je culpabilise. En labourant la prairie, tu 
casses tout. Tu vois tous les vers de terre et les mouettes fondre dessus ». 
Autre difficulté : les semis de céréales d’automne, après maïs ou couvert 
végétal. « Dans mes terres argileuses, il faut impérativement semer vers le 
20 octobre, pas plus tard. L’avantage des semis précoces en terres 
difficiles, c’est de permettre aux vers de terre de travailler le sol avant 
l’hiver, constituant ainsi un matelas de turricules  qui limite la battance. La 
céréale aura tout le temps de s’installer avant l’hiver ».

Alain Mauvieux, au groupe d’éleveurs : « C’est un 
système qui se met en place sur plusieurs années sinon 
on peut aller à l’échec ».
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Tour d'herbe et échange entre deux herbagers d'expérience, Jean-Pierre Guernion et Suzanne Dufour, 
et Michel Hamon, herbager en  troisième saison. Un regard sur la saison de pâturage en zone côtière. 

Parrainage en zone côtière
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Michel Hamon : « Pour bien gérer le pâturage, se faire l’oeil c’est 
important ».
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La suite…
Au 19 mai Michel juge que ça ne s’est pas trop mal passé. 
Il a pâturé en partie la parcelle destinée initialement à 
l’ensilage (parcelle 3) : « c’était encore bon. Les vaches 
n’ont pas chuté en lait. Ça m’a permis de reprendre mon 
3ème cycle de pâturage avec un intervalle de 35 jours. Le 
problème est que je manque de trèfle, et donc de 
souplesse d’exploitation ». 
Les vaches sont aussi repassées sur la parcelle 2 : « j’ai 
eu raison. Elles n’ont pas complètement rasé, mais c’est 
mieux. Et ça n’a pas été pénalisant en terme de 
production ».

Nathalie Gouérec, Cedapa

Les éleveurs laitiers herbagers du CEDAPA ont diversifié 
la flore de leurs prairies ces dernières années, pour 
répondre au mieux aux contraintes pédoclimatiques. La 
diversification des prairies est aussi liée aux objectifs de 
production des éleveurs. Ainsi, les fermes laitières situées dans 
les zones côtières du département sont celles qui ont 
recherché davantage à adapter leurs prairies. Les moins 
intensives semblent opter pour une généralisation de prairies 
multi-espèces sur l’ensemble de leur sole en herbe. Les plus 
intensives (en termes de chargement à l’hectare et de lait 
produit par hectare de SFP) préfèrent diversifier leur sole en 
herbe, en privilégiant des mélanges ray-grass anglais - trèfle 
blanc et en implantant sur d’autres parcelles des prairies 
complexes.

Les prairies temporaires normandes comptent moins 
d’espèces que les prairies permanentes, et beaucoup de 
légumineuses (trèfle violet et luzerne pour les prairies de 
fauche, trèfle blanc pour les prairies mixtes ou de pâturage). En 
prairies temporaires pâturées et mixtes, le RGA, en pur ou en 
mélange, représente à lui seul la moitié du couvert végétal. Ces 
prairies sont recolonisées par le pâturin commun et les 
agrostides, puis plus progressivement par la houlque laineuse.

Le trèfle violet améliore la production les deux premières 
années ; le dactyle peut se montrer envahissant quand les 
conditions pédoclimatiques lui sont favorables ; les mélanges à 
base de RGA et de fétuque élevée apparaissent les mieux 
équilibrés et les plus durables. Tels sont les résultats d’essais 
des Chambres d’agriculture de Bretagne qui travaillent sur les 
mélanges à base de RGA, fétuque élevée et dactyle. 

Prairies multi-espèces sur sols riches : une altenative au 
maïs ? La question est posée par les Chambres 
d’agriculture de Normandie, avec l’Inra et le Segrafo Ouest 
(association pour le séchage en grange). L’objectif est de 
trouver des mélanges pérennes permettant d’obtenir des 
bons rendements fourragers avec peu d’intrants. Sept sont 
testés, comprenant de 7 à 11 espèces. Conclusion 
provisoire : « les rendements obtenus en première année 
dans les mélanges ne sont pas équivalents à ce que 
peuvent produire les maïs normands. Ces premiers résultats 
nous semblent toutefois encourageants car les rendements 
peuvent augmenter les années suivantes ». Autre résultat : 
« Pour le moment, le nombre total d’espèces n’influe pas sur 
la production des mélanges. Toutefois, avec peu d’espèces, 
le mauvais choix se paie dès la première année ».

Les prairies multi-espèces sont intéressantes dans un 
contexte de sécheresse estivale marquée. C’est ce que 
montrent différents essais (à la Jaillère (44), ou à la ferme 
expérimentale des Bordes (36)) : à La Jaillière, 
« l’introduction de la fétuque élevée a permis d’améliorer la 
production fourragère à partir de la deuxième année ». 

Pour les prairies multi-espèces bretonnes, les 
conditions de semis et les conditions climatiques sont 
déterminantes pour l’équilibre des espèces. « Ainsi en 
conditions séchantes, il est nécessaire de diminuer la dose 
de dactyle, si on ne veut pas qu’il soit envahissant. A 
l’opposé, un semis à trop faible dose fait apparaître un 
comportement en touffes impropre au pâturage ».

Le Cedapa est intervenu aux journées de l’AFPF (Association française pour la production fourragère) sur les 
prairies multispécifiques (voir le résumé de l’intervention ci-dessous), sur l’expérience des éleveurs du Cedapa 
dans la mise en place et la conduite des prairies à flore complexe en région d’élevage intensif. 

Pour Jean-Pierre Guernion, éleveur à Hillion, « participer à ces journées, c’est une occasion pour nous de mieux connaître 
les thèmes de recherche sur les systèmes fourragers et de créer les ponts qui manquent entre chercheurs et agriculteurs. 
Le Cedapa et les groupes du RAD portent aussi une réalité herbagère différente de celle des prairies permanentes du 
centre de la France ou des zones de montagne, qui n’est pas toujours suffisamment prise en compte ». 
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Bulletin d'abonnement à retourner avec votre règlement à

BP 332 - 22193 PLERIN Cédex

Nom : ..........................................................................

Prénom :.....................................................................

Adresse : ....................................................................

Commune : ................................................................

CP : .................. Tél :..................................................

Profession:.....................................................................................

��������		�� 
���� 


(6 numéros)      (12 num.)

Adhérent CEDAPA ou élève/ étudiant   18 €                 27 € 

Non adhérent, établissement scolaire 27 €                  45 € 

Soutien+organismes, entreprises      39 €         60 € 

Adhésion 2008      50 € 

(Chèque à l'ordre du CEDAPA, prix TTC dont TVA à 2,10%)
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Cette publication est soutenue par des fonds de l'ADAR.
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Mis au point par la FD CIVAM 35, le Pass'Transmission est un diagnostic qui analyse les potentialités 
de votre ferme à installer un jeune agriculteur après votre cessation d'activité. Le CEDAPA assure ce 

diagnostic.

�'
����

��������
����Un relevé de carrière à 35 ans pour 

les personnes nées en 1975

Un relevé de carrière sera fait automatiquement pour 
vos 54 ans à l'initiative du dernier régime d'activité. D'année 
en année, les relevés de carrières se feront de plus en plus tôt 

����Un relevé de carrière peut comprendre plusieurs périodes 

Les périodes de salariés agricoles : ce sont les salaires qui 
déterminent les trimestres validés (200 SMIC horaires au 1er janvier de 
l'année = 1 trimestre validé, dans la limite de 4 trimestres maxi par an)

 Les périodes de non salariés agricoles : si on a cotisé au 1er janvier, quatre 
trimestres sont validés, quelque soit la date d'arrêt de l'activité.

Les périodes des autres régimes : régime général, régime artisan etc….

Les autres périodes : service militaire, formation professionnelle, indemnités 
journalières, chômage, période de maladie etc…

���� Jusque en 2012, le nombre de trimestres à valider augmente d'un 
trimestre par an. (Pour un départ  en 2011, 163 trimestres à valider)

����Bien compliqués, les calculs de retraite des agriculteurs  :

- La retraite forfaitaire : 255,3 euros par mois en 2007 pour 39,5 ans validés.

- La retraite proportionnelle dépend du nombre de points acquis (en 2007, la valeur 
mensuelle du point retraite est de 0.30€), avec un minimum de 365,97€ pour un 
exploitant avec une activité complète et 237,93 € pour une conjointe avec une 
activité complète.

 - La bonification pour enfants : réservée aux femmes et aux hommes ayant eu au 
moins trois enfants. Elle est égale à 10% du montant de la retraite. 

- La retraite complémentaire obligatoire (RCO) : depuis 2003, 100 points RCO 
par année cotisée (valeur mensuelle du point :  0,025). Le minimum pour un 
chef d'exploitation avec une activité complète est de 93,51€ par mois .

- A cela s'ajoutent les retraites volontaires proposées par les assurances, les 
banques, etc

����Le saviez-vous

- Un retraité non salarié agricole peut toucher sa retraite à 60 ans et  
reprendre une activité salariée ou non salariée non agricole.

- Un assuré peut continuer son activité non salariée agricole 
et demander à  60 ans sa retraite d'un autre régime 
(salarié, artisan)

- La tolérance d'un ha conservé après la retraite 
est toujours d'actualité.

Poursuivre l’activité
1- Mon système actuel
2- Ma qualité de vie
3- La santé financière 
de mon exploitation

Changer de production 
et/ou diversifier 

l’activité
1- Adaptabilité de l’outil à 
une autre production
2- Les potentialités 
foncières
3- Le potentiel de 
production sur le territoire
4- Transformer la 
production
5- Faire de la vente 
directe
6- Accueillir à la ferme
7- Les atouts du territoire

Etat d’avancement 
de mon projet de 

retraite
1- Mon état d’esprit
2- Les démarches 
effectuées
3- Le logement
4- La facilité 
d’installation sur la 
ferme


