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Bimestriel d'informations techniques du Centre d'Étude pour un Développement Agricole Plus Autonome
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à venir en décembre : Maîtriser 
l’implantation de mélange céréalier et sa 

valorisation en bovin viande. Journée 
d’échanges. A voir : mélanges triticale-épeautre-

avoine-pois. Inscriptions au Cedapa auprès de 
Guillaume Grasset (02.96.74.75.50)

11 décembre : échange sur la production ovine 
(reproduction, alimentation des brebis et des agneaux 

d’engraissement, aspects sanitaires avec un point plus spécifique 
sur la FCO). Inscriptions au Cedapa auprès de Jeanne Thiébot 

(02.96.74.75.50)

16 décembre : valoriser au mieux sa ration en vaches laitières. Se 
passer de concentrés, remplacer le maïs ensilage, adapter au mieux la 

complémentation pour valoriser la ration de base dans une optique 
économe... Avec Luc Delaby, Inra Rennes. Inscriptions au Cedapa auprès 
de Nathalie Gouérec (02.96.74.75.50)

22 janvier : comparer ses résultats technico-économiques. Comment 
s'adapter quand le prix du lait varie ? A partir de l'analyse de la campagne 
2007, comparer vos différentes stratégies. Inscriptions au Cedapa auprès 
de Katell Nicolas (02.96.74.75.50)

3 février : Ecrire pour être lu et compris. Apprendre à écrire simplement : 
les bases de l'écriture journalistique, rédiger un compte-rendu, une 
interview…. Inscriptions au Cedapa auprès de Nathalie Gouérec 
(02.96.74.75.50)
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 OGM : dialogue posssible sur l'étiquetage 
des produits animaux
Réfléchir sur l'étiquetage des produits 
animaux (viande, lait, oeuf) issus de bêtes 
ayant consommé du soja OGM, pour mieux 
informer les consommateurs. C'est l'idée 
centrale d'une rencontre organisée au 
Conseil Régional en juillet dernier. Autour de 
la table, le Conseil Régional, Cohérence, la 
Confédération Paysanne, le collectif 
Bretagne sans OGM, et l'AFAB (associations 
des fabricants des aliments du bétail). Début 
novembre, 2ème réunion : l'AFAB n'est pas 
opposée à l'étiquetage des produits. Elle est 
attentive au marché allemand qui propose un 
étiquetage des produits animaux. Rendez-
vous en février 2009, pour une 3ème 
rencontre à laquelle la grande distribution 
sera invitée. 

 15% du soja importé est garanti sans OGM
4,5 millions de tonnes de soja sont importées 
en France (les tonnages sont en baisse 
chaque année) dont 15%  garantis sans 
OGM avec un surcoût d'environ 30 euros lié 
à la séparation des filières.

 Aidez à construire une Europe sans OGM
C'est le titre d'une pétition lancée par 
Greenpeace : "Le 25 octobre, le 
Commissaire européen à l’Environnement, 
Stavros Dimas, a refusé d’autoriser la culture 
de deux variétés de maïs génétiquement 
modifié (le Bt11 et le 1507). Mais les 
compagnies agrochimiques qui promeuvent 
ces semences génétiquement modifiées ont 
de puissants alliés. Il est possible que la 
décision du Commissaire Dimas soit 
renversée à la prochaine réunion de la 
Commission européenne.Une puissante 
protestation du public est nécessaire pour 
obtenir que la Commission place la santé de 
ses citoyens avant les intérêts économiques 
de deux compagnies chimiques".

http://write-a-letter.greenpeace.org/332

 Voyage au centre de la bouse
Réussir bovin viande (n°153, octobre 2008) a 
repris un article de la revue Insectes. A le 
lire, pas étonnant que la bouse passionne les 
entomologistes : "pas moins d'une trentaine 
de Diptères, comme la fameuse mouche à 
merde - pardon! la Scatophage du fumier - 
fréquentent la bouse". Plus de 130 espèces 
de bousiers (des coléoptères) travaillent pour 
les éleveurs en recyclant la matière. 
L'Australie a d'ailleurs importé dans les 
années 60 des bousiers africains et 
européens, pour sauver ses prairies. Ces 
experts en bouses de vaches, ont pu pallier 
les insuffisances des bousiers locaux, 
spécialisés dans la décomposition des 
bouses de marsupiaux. La bouse attire aussi 
des papillons, des abeilles, des escargots, 
ainsi que des acariens et évidemment toute 
la cohorte des prédateurs associés : d'autres 
coléoptères mais aussi des oiseaux, 
blaireaux, marmottes...  et même la taupe. 
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Les 27 Ministres de l’agriculture sont parvenus, le 20 novembre, 
à un accord sur le bilan de santé de la PAC. Les outils de 
réorientation des aides pourraient permettre au Ministre de 
l’Agriculture de concrétiser une réelle politique de l’herbe en 
France.



�����#��$	����%�&�'�(�

3����������

Le B-A-BA du parage, par Dominique Bernier, artisan pareur, lors d'une formation de l'Adage à Saint-
Aubin-du-Cormier au GAEC Ar'Veureury.
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 La corne du sabot d'une 
vache pousse de 7 cm par 
an. Le sabot se renouvelle 
donc chaque année. 

 La talonnette
Pour soigner un onglon 
lésé, la principale démarche 
de Dominique Bernier 
consiste à le mettre 
mécaniquement à l'abri, en 
plaçant une talonnette sur 
l'onglon valide. Pendant 6 à 
8 semaines, la vache ne 
posera donc pas cet onglon 
au sol, ce qui permettra à la 
lésion de guérir. Surtout, 
prévient-il, quand une 
vache boîte, il ne faut pas la faire 
suivre le troupeau : on la fait 
souffrir.

 L'humidité de la corne varie de 
15 à 30% en fonction de 
l'humidité ambiante. 

 Ne pas mettre les vaches en 
déséquilibre trop longtemps, 
surtout si elles sont immobiles,  
par exemple au cornadis ou à 
l’auge : il faut donc éviter les 
trottoirs où les vaches auraient 
les pattes antérieures plus 
hautes que les postérieures.

 Observer ses vaches 
Une vache qui marche bien se 
déplace "comme un serpent" : sa 
colonne vertébrale n'est pas 
raide. De même des jarrets trop 

gros, donc trop sollicités, 
indiquent souvent des soucis 
de pieds.

 Le panaris interdigité est 
d'origine bactérienne. Les 
signes : de la fièvre associée à 
un pied rouge, chaud et 
douloureux. Le pied gonfle 
dans les 24 heures, et cela 
crée une douleur très vive à 
l'animal qui ne pose plus le 
pied. La chute de production 
laitière est aussi très brutale 
(30 à 50%).  La solution ? Un 
éleveur de l'Adage utilise 
depuis 20 ans l'homéopathie 
(Panarix) : le pied reste alors 
enflé 5-6 jours mais la douleur 
disparaît rapidement.

Pose d’une talonnette sur un onglon 
valide pour protéger l’onglon blessé

Pour ajuster la fertilisation, faire une pesée en sortie d'hiver 
(février)
Prélever un m² de végétation (couper au niveau du collet). Peser 
la matière verte. 1 kg de végétation, c'est 70 unités d'azote déjà 
prélevées par la plante. En fonction du type de sol, de l’historique 
de fertilisation, du rendement objectif, on calculera s'il est 
nécessaire ou non d’apporter une fertilisation azotée, soit au 
moyen d'une réglette papier (à se procurer auprès du Cetiom), ou 
sur le site internet : 
http://www.cetiom.fr/reglette/index.php?message=saisie&region_i
d=10

Surveiller la présence d’insectes… 
"Il est indispensable de s’équiper d’une cuvette jaune ou piège à 
insectes et de la disposer dès le mois de février ! La cuvette devra 
toujours être disposée juste au-dessus du niveau de la végétation, 
considérée comme la zone de vol des insectes". Le responsable 
du CETIOM insiste : "les insecticides ont une faible rémanence, 
de l’ordre de 3 à 4 jours : s’ils sont positionnés trop tôt, on détruit 
les auxiliaires de la culture ; trop tard, leur efficacité est faible, 

voire nulle". A surveiller dès que la température monte. "Pour 
les méligèthes, indique Jean Raimbaud, la présence de 3 à 4 
insectes par pied représentera un seuil déclenchant 
l’intervention curative. Autres agresseurs à surveiller, le 
charançon de la tige et celui des siliques : l'intervention se fera 
dès qu’un individu est observé dans la cuvette".

Au niveau des maladies, la plus à craindre est le sclérotinia  : 
il se conserve dans le sol pendant plusieurs années (sous 
forme de sclérotes). Il est favorisé par une teneur élevée du sol 
en azote, par des rotations intensives et limitées… "Aucune 
tolérance variétale n’existe".
En prévention, il est possible d’utiliser au semis un produit 
appelé Contans, homologué en agriculture bio, qui permet de 
maîtriser l’infestation. Sinon, en cas de risque, appliquer un 
fongicide quelques jours après la chute des premiers pétales.

Prochaine visite de parcelle mi février. Renseignements auprès 
de Guillaume Grasset, CEDAPA.

Nouvelle visite de terrain sur la culture du colza à Saint Aaron, avec Jean Raimbaud, responsable du Cetiom 
pour la région Bretagne.
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Le sens du courant 
dans les paddocks

Le schéma ci-contre 
indique comment organiser 

le circuit du courant 
dans les paddocks. 

Cette installation 
permet de 

couper 
l’alimentation 
d’un 
paddock 
très 
facilement 
et ainsi de 
pouvoir 

intervenir sur 
la ligne sans 

avoir à retourner 
couper 

l’alimentation 
générale.
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Réparer sa ligne : 
quelques outils bien utiles
Jean-Pierre Guernion a mis en place son 
circuit pour pouvoir couper le courant dans 
tout le paddock en ouvrant à la brèche. Cela 
simplifie grandement les interventions sur la ligne 
(voir le schéma ci contre).
Le Gaec des Ruisseaux utilise un interrupteur de 
clôture à distance (le clos stop de chez Lacmé) : « c’est 
un matériel fiable qui apporte beaucoup de confort pour 
intervenir sur une ligne sous tension, à condition d’avoir un 
réseau en bon état pour le passage des impulsions (pas de 
fil rouillé, et des épissures bien faites) ». 
Pascal Hillion utilise un Smart Fix de chez Gallagher. Il 
mesure l’intensité du courant, et indique dans quel sens 
se trouve la panne, si toutefois l’installation est montée 
de façon à ce que le courant ne circule que dans un 
sens. L’appareil est aussi un voltmètre et permet 
donc de mesurer la douleur causée par le fil : « à 
plus de 4000 Volts, je peux partir en 
vacances ».

���
����
�������������$��
�
Faire un circuit principal, et secondaire, vérifier et améliorer sa prise de terre. Retour sur les 
fondamentaux pour une clôture efficace.

coupure
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On peut aussi se fabriquer soi-même son matériel de 
clôture. Les trucs de Jean-Pierre Guernion à Hillion.
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 Vérifier une prise de terre
On peut avec un testeur de clôture, vérifier la validité d’une 
prise de terre. Le testeur devra indiquer moins de 200 V. 
Beaucoup de testeurs sont peu sensibles et les lampes ne 
s’allument qu'à partir de 1000 V. En clair, si vous voyez une 
lumière, il est urgent de revoir votre prise de terre !
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C'est la question que se sont posés les agriculteurs du groupe du Mené. Autour de la volonté de deux 
éleveurs du groupe de passer en bio. Gros plan sur quelques itinéraires.
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* Il y a aujourd’hui un crédit d’impôt de 2000 euros, versé aux agriculteurs en bio (hors 
conversion) et qui ne sont pas en CAD conversion bio. Ce crédit d’impôt passe à 
4000 euros pour les revenus 2009, mais on ne sait pas encore s’il sera cumulable avec 
une mesure agro-environnementale conversion et/ou maintien de la bio, ni s’il sera 
accessible aux agriculteurs en conversion.

Budget partiel d’un passage en bio chez Ludovic Billard

Serge et Micheline 
Robin, Laurenan

64 ha dont 40 ha sur le site 
de Laurenan

assolement prévu :
28 ha d'herbe
6 ha de mélange céréalier

6 ha de maïs ensilage
250.000 litres de lait pour 

48 VL

�+��
��,�����	�����

Ludovic Billard, 
Laurenan
40 ha de SAU
32,5 ha d'herbe (dont 6,2 ha de 
prairies permanentes)
2,5 ha d'orge
5 ha de maïs
1,6 UGB/ha de SFP
207.000 litres de lait pour 40 VL 
normandes
5000 litres de lait par VL
Coût alimentaire : 27,6 
euros/1000 l
EBE/1000 litres : 207,4 €

Bilan en conversion (sans crédit d’impôt) -2150 €
Bilan en bio (hors crédit d’impôt)   11850 €

Charges en plus produit en plus

Paille, bio ou sans régulateur 2000 1) en conversion (2 ans) 6000

(+40 €/tonne, pour 50 tonnes)      30 €/1000 litres, pour 200.000 litres

concentrés bio 4800

(+400 euros par tonne, pour 12 tonnes)

semences (coût multiplié par 2) 1200 2) en agriculture bio (dès la 3ème année)

Certification Ecocert 600     100 €/1000 litres, pour 200.000 litres 20000

Augmentation du taux de renouvellement ? ?

Coût du désherbage mécanique du maïs 650

Charges en moins
Engrais et phyto en moins -1100

Produit en plus en conversion* 6000

Total Charges en plus 8150 Produit en plus en bio* 20000



��
� ���� ���� �����
��  �;�
���� ����
���
"��

>�� ��� %�	� ���� 
��� 	���	��� ����
����
���
��� �
� F���� �&��	�����

�
���� ���
����� ��������	��� ���
�0�������
����
�����������.����� ����2�

-�	���� "�  �	
�
������� �� ����� ��	�
��� �	��
�0������ ���
��� ��!� ���D� G
�� �� ���� ���� ��#
��� ��� ��� ���������� ���
9&&@��
1�
���������H�������������
������,
�������3��������������
%�9�I50A������JKLG��,���%�������������������������������
H�;���������
����
������������"���������������
��

������
�� �?
�������� �
� ���	
����������� ����
��������	����
����������
����"�������������������
4"� ������� ��	�	%��5N D� G������ 
�� ,������� �$��� ���
���������� ����� ��� ������ ������� ��� ���� ��� �����G��

 ����2� 	����
�� �
?	
����
��
"� ����������� �
�� �����9������
����������ND����������������
���
&� ���� �J�
�����
��
������� ������� ����
�������� ���������
���	��� �	
�� ���
�����I� ��� %������ ���
���������� �������
�
���� �����	����� ���
�J�
����ND�G����
����������

��������
����
�2
�������������D���
���C������F������
4�� �
���� ��� ,
��� ���������� ����� ������ �
��� ��� �F������ ���

2
���������2�������
���������M������
�G�

 ���������%�	��������������
���	
���������������-�	����0�
���������
���ND�G
����������������������������������������
����8�
�
������
�����G�� )������ F	����� 4��	����5� ��	�	��� ���
	����
��� ��� �����&�	�� ���� 
��� ������� ��� �������� �
�� 
���
������%�	�

(�����	����(���	����>�����:	
��	���������0��������
����
���%������ ����� 	������� �����	�� *;<� ��� ��Z�� ����� ���
>E ��������
������,���0������%�����	����	L� �����������

�	��� %���� ��9��������� (���� ��������� ���� (�����	���� ���
��������	���ND�G������2���
������������������
�
�����������������������������
�
�����2C������
����������������
���.NO�

(5��)�����

Christophe 
Carro, Saint-
Gouéno
42 ha de Sau
23 ha d'herbe
9 ha de maïs
10 ha de céréales
220.000 litres de 
lait pour 32 VL

Fabienne et Patrick Thomas, 
Plouguenast
56 ha de SAU
45 ha de prairies
6 ha de maïs ensilage
5 ha de céréales
265.000 litres de lait 
pour 51 VL 
normandes

Le groupe Mené
S’il existe un groupe Cedapa qui 
fonctionne et trace son sillon (ou plutôt 
son andain) année après année, il faut 
chercher du côté du Mené.

Hé oui ! Là bas existe un groupe à 
géométrie variable dans un pays où la 
géographie est tout aussi variable. De 
Loscoüet-sur-Meu à St-Barnabé , en 
passant par Laurenan ou Plémy, nous, 
les « gars du Mené », avons pris 
l’habitude de nous réunir trois ou quatre fois par an, chez l’un ou 
l’autre d’entre nous.

Initié au début des années 2000, par les herbagers du secteur 
(Pierre-Yves, Serge, Philippe…), bientôt rejoints par d’autres 
agriculteurs plus récemment installés, le groupe se retrouve 
autour d’une préoccupation principale : la réussite des prairies à 
base de légumineuses.

Entre café et casse croûte, tour de table, visite de la ferme et les 
pieds dans l’herbe pour voir si la pousse est bonne, chaque 
réunion est un moment privilégié et riche en échanges. Les 
thèmes abordés ne manquent pas, de l’herbe à la vache, de la 
clôture aux bâtiments…

Au fil des réunions, une confiance réciproque s’est installée 
entres les membres du groupe. Cela se traduit depuis cinq ans 
par la mise en commun de nos résultats économiques pour ceux 
qui le souhaitent. A partir de ces résultats chacun peut se situer 
et voir les économies et évolutions possibles pour son 
exploitation. Le groupe n’est pas là pour juger du bon ou 
mauvais résultat de chacun, mais à partir de sa propre 
expérience, faire partager ce qui peut l’être, pour gagner en 
autonomie et économie chez chacun.

Parce que nous sommes souvent seuls sur nos exploitations, 
dans un environnement qui pousse à l’individualisme, cette 
expérience de groupe me paraît enrichissante à plus d’un 
titre :

-Sortir de chez soi,

-Se rencontrer au niveau local,

-Voir des façons de produire différemment et pouvoir les 
respecter,

- Echanger au sein d’un groupe.

Alors, en ces temps de vaches maigres, si dans l’hiver un 
coup de blues te prend, viens donc nous rejoindre pour une 
journée professionnelle et conviviale ; on en repart souvent 
regonflé. Mais surtout n’oublie pas ton pique-nique !

Christophe Carro, Saint-Gouéno

Jean Martin, Patrick Thomas, Serge Robin et 
Christophe Carro
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C’est le dernier né des cahiers techniques du réseau 
agriculture durable. Il a l’ambition de balayer une 

grande palette de possibles sur les élevages de porcs, 
depuis le « un peu autrement », jusqu’au « beaucoup 

autrement ». Autrement dit, il traite des « petits progrès » 
que chacun peut apporter à son élevage et qui sont 
susceptibles d’engager une démarche plus approfondie 
vers un développement durable. Il développe aussi des 
alternatives plus globales dans la production et/ou la mise 
en marché de la viande de porc. 

En vente au CEDAPA (02.96.74.75.50), 10 € port inclus.
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Bulletin d'abonnement à retourner avec votre règlement à

BP 332 - 22193 PLERIN Cédex

Nom : ..........................................................................

Prénom :.....................................................................

Adresse : ....................................................................

Commune : ................................................................

CP : .................. Tél :..................................................

Profession:.....................................................................................
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(6 numéros)      (12 num.)

Adhérent CEDAPA ou élève/ étudiant   18 €                 27 € 

Non adhérent, établissement scolaire 27 €                  45 € 

Soutien+organismes, entreprises      39 €         60 € 

Adhésion 2008      50 € 

(Chèque à l'ordre du CEDAPA, prix TTC dont TVA à 2,10%)
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Cette publication est soutenue par des fonds de l'ADAR.
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Le Cedapa recrute un technicien 
herbe en CDI - mission : appui technique 
aux éleveurs sur le système herbager, 
promotion du système herbager sur le terrain, suivi 
d’études. Profil : BTS ou ingénieur, Expérience ou 
motivation pour l’herbe. Compétences en productions 
animales et végétales. Aisance en communication. 
Envoyer lettre + CV au Cedapa

A vendre à La Harmoye, une génisse bretonne pie noire, à 
terme le 20 décembre - tél : 06 76 67 74 09
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De l'euphorie à la déprime : Anne Richard, du Centre National Interprofessionnel de l'Économie 
Laitière (CNIEL), revient sur l'année laitière lors du séminaire d'automne de l'Association Française 
pour la Production Fourragère (AFPF).
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