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Risquer c'est vivre

"Comment serait la vie si plus personne ne prenait de
risques 2", s'interroge Christine Angot a propos de
Lenlevement de Florence Anbenas et Hussein Hanoun al-
Saadi, gnand d'autres se demandent s'il est bien raisonna-
ble d'aller ainsi risquer sa vie en Irak. VVivre c'est s'exposer
a chague instant @ un risque.

Aujourd'hui pourtant, vivre est de moins en moins risqué,
dn moins pour la minorité la mieux lotie de I'bumanité.
Nous sommes de mieux en mieux nourris, de mieux en
midenx: s0ignés, de moins en moins soumis a des efforts
physiques violents, a des guerres ou des épidémies
meurtrieres. Des progres que nous devons en partie aux
avancées des sciences et de la technique.

Parallelement de nonveanx risques apparaissent : les
pesticides, le nucléaire, les ondes électromagnétiques, les
cancers et autres maladies lices a des troubles immunitaires,
ou a nos manvaises habitudes alimentaires. Mais parce que
vivre est devenn de moins en moins risqué, nous acceptons
aussi de moins en moins les risques, qu'ils soient naturels on
technologiques. Et nous demandons des mesures de
protection, pour répondre a nos angoisses. Des cartes qui
localisent les zones a risque naturel, les plans blen, blanc,
rouge, en cas de canicule, de froid, d'incende...

L'alimentation n'échappe pas a la réigle, bien an contraire.
Certification, 15O 9000 ou 14000. La restauration collec-
tive est gérée par de grandes entreprises rigoureusement
organisées, du type de la Sodexo, qui au nom de la sécurité
alimentaire, verronillent le choix des cuisiniers. Au nom de
la sécurité alimentaire, le cuisinier perd son autonomie, ne
peut plus choisir ses fournisseurs, méme si des productenrs
locanx répondent a sa demande. 1es procédures sont censées
remplacer avantagensement le contact direct ; il est pourtant
plus facile de manifester son mécontentement en cas de
problemes a une personne en chair et en os, facilement
Joignable, gun'a une personne "téliphonique” a des centaines
de kilometres !

La sécurité absolue déshumanise la société. Et elle nous
conduit a trouver des réponses inadaptés : seul le lien social,
la proximité de 'antre, en un mot plus d'bumanité, pent
nous permettre de vivre plus tranquillement, en évitant la
peur. Ici, comme en Irak.

Suzanne Dufour, administratrice du Cedapa, et
Nathalie Gouérec, Cedapa.

aeyvenemengs

B Le Festival des petits riens s'arréte dans trois fermes du
réseau,

B Ferme du Guillerbot a Trémargat, le samedi 23 avril, de
17 a 20 h, Les petits bonheurs en caravanes : "petites formes
courtes en caravane ; un petit rien émotionnellement fort. La caravane
curieuse, la caravane manouche, la caravane érotique et la caravane
photographique. Spectacle tout public, durée : 10 minutes par
caravane.

B Ferme-auberge "Les Biketenn de Kervaudry" a Pommerit-
le-Vicomte, le samedi 23 avril a 20h30, 130 grammes
environ : "130 grammes c'est le poids du palet". Spectacle & partir
de 14 ans, durée : 50 min.

B Chez Guy et Héléne Personne, a Saint-Vran, le dimanche
10 avril @ 15h30, Bleu : "Avec la méme espiéglerie qu'une
gamine dans une cour d'école & la Doisneau, Adéle lance son petit
caillou sur les étapes de la vie"

B La porte-ouverte du Cedapa aura lieu le 5 juin, chez
Serge et Micheline Robin, a Laurenan.

Dans le cadre de la semaine du développement durable.

SceINume

N p 2 : rubrique OGM, et actualités Cedapa
N p 3: les betteraves sans chimie, et des infos en bref

N p 4 et 5: spécial PAC, compte-rendus des actions menées pour une
distribution plus équitable des aides

N p 6 et 7: la méthode Hérody, théorie et pratique

N p 8 et 9: la mise aux normes, deux exemples de traitement des
effluents peu chargés

N p 10 : fermoscopie a Pléguien
N p 11 et 12 : la sécurité au travail : le dos, le bruit, les phytos...

--------------------------q

tArendezavous :

' ® 31 mars : journée de formation CEDAPA du groupe Mené a Saint-Barnabé sur '
' les résultats technico-économiques. Inscriptions obligatoires.

' ® 31 mars : journée de démonstration de matériel agricole sur I'entretien des
prairies a Laniscat, chez M. Lenormand au village de Fontaine, a partir de 14
heures : herses, scarificateurs, ébouseurs, décompacteurs, vibroculteurs.
Organisée par le GAB d'Armor et la FDCuma

® 7 avril : formation sur le moteur Pantone (passage d'un tracteur équipé au banc
d'essai) et 21 avril, visite d'une exploitation qui fabrique son huile de colza et
constitution d'un groupe de travail sur ce théme. S'inscrire impérativement.
® 26 avril : formation sur la rentabilité des productions fermiéres, avec un
' intervenant de l'association Trame, pour faire le point sur la rentabilité des
' activités, et étudier la faisabilité économique des projets.

L------
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B Le guide juridique 2005 de la
prévention et de la réparation
des dommages liés aux OGM

Quelles sont les régles pour la
coexistence de cultures OGM et non
OGM 2 Qui est responsable en cas de
dissémination 2 InfOGM édite sept
fiches cartonnées sur le cadre juridique
européen et international en matiére de
gestion des risques de dissémination
d'OGM, de responsabilités civiles et
pénales en cas de dommages, et les
recours possibles.

InfOGM - 28 rue Jules Ferry - 93100

Montreuil

B Un modéle d'arrété municipal
anti-OGM est disponible sur le
net

L'association InfOGM propose un
modéle d'arrété pour interdire les
cultures et les essais d'OGM sur une
commune. Un moyen simple pour
engager le débat dans votre commune.
A lire aussi sur le site un dossier sur
I'évolution du droit administratif dans ce
domaine.

Le site : www.infogm.org

Pour accéder directement au modéle
d'arrété : http://www.infogm.org/docV)
/ModeleArrete2004..rtf

H Les essais OGM de plein
champ se poursuivent en 2005

Biogemma annonce ainsi des
expérimentations sur le mais et la
fétuque. A I'étude : une meilleure
digestibilité du mais et des fétuques,
I'assimilation des nitrates et la tolérance
au stress hydrique du mais.

H Les cultures OGM désormais
légales au Brésil

L'autorisation de la culture et de la
commercialisation de soja OGM au
Brésil n'était que provisoire depuis

2002. Le texte voté par le Congrés
élimine I'obligation de réaliser des
études d'impact sur l'environnement et
la santé. Les décisions autour de la
recherche, la production et la vente
d'OGM dépendent désormais d'une
Commission de biosécurité, composée
de scientifiques acquis & la cause des
biotechnologies.

W Avu Brésil, I'état du Parana
maintient son choix du non OGM

L'état du Parana, au sud du Brésil est le
seul & mener une politique ouvertement
anti-OGM, et la confirme malgré le

choix du pouvoir fédéral d'autoriser les
cultures OGM. Un choix politique, mais
aussi économique, selon les spécialistes.

B La Paysanne d'Erquy
abandonne le soja PCR négatif
Le soja PCR négatif, qui était utilisé pour
I'ensemble des fabrications de la
coopérative, est remplacé par du soja
standard : le soja PCR négatif apparait
de plus en plus coiteux, et difficile &
obtenir. Reste pour les producteurs une
possibilité d'approvisionnement en soja
seul, issu d'une filiere non OGM tracée.
La mise en place d'une gamme plus
compléte avec la garantie soja non
OGM tracé est en discussion. Le
probléme : cela ne concerne pour les
bovins qu'un petit volume d'aliment.
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Deux erreurs se sont glissées dans le
numéro le n® 57 :

p.11 : Ludovic Billard s'est installé sur
45 ha et 190 000 litres de lait (et non
30 ha et 150 000 litres de lait)

p.12 : 1,5 kg de tourteau de colza
remplacent 1 kg de tourteau de soja, et
non l'inverse |

"Qui n'a pas pesté un jour ou l'autre d'avoir oublié de noter la quantité de
produit lors d'un désherbage ou d'un apport d'azote sur céréales... Quand il
taut se le rappeler pour le noter sur le cahier CTE (ou le cahier de fertilisation),
c'est la galére |

Aprés avoir testé I'agenda de bureau, le carnet de poche, j'ai finalement opté
pour le petit carnet autocopiant. Je m'explique : j'ai un carnet dans chaque
tracteur et & chaque fois que c'est nécessaire (fauche, labour, lisier,
désherbage...), je réalise une fiche intervention avec la date, les quantités, la
parcelle, efc... Le soir méme je raméne & la maison un exemplaire que je
classe en attendant de le recopier : j'empile les fiches interventions sur un clou
pour éviter de les perdre, et je les reprends toutes quand je recopie sur le

classeur.

En plus, en cas de perte, il me reste une copie de chaque fiche sur le carnet.

Il n'y a pas de technique passe-partout, mais c'en est une qui me permet de
moins subir le c6té administratif de I'enregistrement des pratiques".

Georges Etesse, agriculteur a Plémy, signataire d'un contrat territorial

d'exploitation
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B Guillaume Grasset remplace
Samuel Le Marec

Guillaume, 25 ans, est issu du milieu
agricole : ses parents, éleveurs de
vaches allaitantes et moutons, sont
adhérents depuis les années 80 au
GRAPE des Deux-Sévres (l'équivalent du
Cedapa). Guillaume a un BTS ACSE,
complété d'une formation en "suivi de
clientéle en agrobiologie". Il a travaillé
en tant qu'agent commercial pour une
société d'agrofourniture, puis dans une
coopérative du sud du Maine et Loire.
Guillaume reprendra le secteur
géographique de Samuel (Gouét et
Haut-Blavet) et deviendra & terme le
référent technique de I'équipe.

B Une étude débute sur les
pratiques phytosanitaires des
éleveurs herbagers

Annie Dartois est en stage au Cedapa
pour six mois et sera chargée
d'exploiter les données disponibles sur
les pratiques phytosanitaires des
éleveurs signataires du cahier des
charges "systéme herbager". L'objectif :
évaluer les pratiques et les pistes de
progrés pour diminuer I'vtilisation de
pesticides. Ce stage sera aussi
I'occasion de faire le point des
informations disponibles sur limpact des
pesticides sur I'environnement. Nul
doute qu'on en reparlera dans I'Echo
du Cedapa.

B De nouvelles tétes aussi dans
le réseau

Blaise Berger, ancien animateur de
Mené Initiatives rurales (MIR) vient de
rejoindre la FRCivam. Il sera chargé du
développement des circuits courts et de
I'appui aux porteurs de projets ruraux
innovants. || est basé, comme nous, &
Plérin.

B Une charte du commerce
équitable a construire

Le commerce équitable ne doit pas
concerner que les échanges nord-sud,
mais aussi les échanges entre
agriculteurs et consommateurs, ici chez
nous. Le Cedapa, le Groupement des
agriculteurs biologiques (Gab) et la
FRCivam lancent un groupe de réflexion
pour construire une charte commune, &
l'image de "Max Havelaar". Frédéric
Furet, stagiaire pour six mois & la
Frcivam, sera une des chevilles
ouvrieres de ce projet. Ce travail est la
premiére étape d'un projet plus vaste,
appelé RAFAEL, pour développer les
filieres et I'approvisionnement de
produits locaux équitables, bio et
durables.

Vos contributions, suggestions, participations
sont les bienvenues. Faites-vous connaitre

auprés du Gab (02 96 74 75 65), ou du
Cedapa (02 96 74 75 50)
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Des betteraves sans chimie

Aucune différence entre les betteraves bio de Michel Le Boulc'h (Maél-
Carhaix) et celles de ses collégues conventionnels, ni en propreté, ni
en rendement.

Les betteraves viennent toujours
apres une vieille pature. Pas de
labour : la parcelle est détruite
vers la mi mars avec un canadien.
"Puis je passe régulierement le canadien,
tous les gquinzge jours environ, pour avoir
la parcelle completement détruite début
mai". Le premier passage de cana-
dien est superficiel (sur les dix
premiers centimetres), puis de
plus en plus profond a mesure &
que la prairie seche : "i/ 'y a pas
besoin de beancoup de puissance et donc
de fuel pour ces passages”.

Eviter le labour

Fin avril - début mai, apres quatre, 8
cinq ou six passages suivant les
années, la prairie est donc seéche
(sauf si la terre est tres humide) :
"“Je prépare alors la terre pour le semis,
et je fais deux fanx semis avec denx
passages de berse étrille a 8-10 jours

d'intervalle selon la météo". Les bette-

s sales que

b et e A S
Les parcelles labourées so
celles cultivées sans labour

raves sont ensuite semées, a partir
du 15 mai.

Deés que les rangs sont visibles,
“Je plus tot possible", Michel passe la bi-
neuse (une bineuse guidée a l'arriere). Un

t plu

en conventionnel : les parcelles avec la-
bour sont beaucoup plus sales que celles
deuxi¢me binage intervient 15 jours a sans labour. Cette année, Michel essaiera
trois semaines apres. En général ¢a suf-
fit : "parfois il peut y avoir un pen de
chénopodes, et je passe alors le giro début aoiit".

de faire le premier passage sur la prairie
au rotavator pour éviter les touffes
d'herbe, puis passera comme d'habitude

Biner le plus tét possible le canadien.

Le sel contre les taupins... si besoin
Le binage prend environ trois heures par
hectare, "parce que ¢ca bourre a cause des Et les problemes de taupins ? "Je #'en ai
touffes d'berbe séche qui restent sur la terre. 11 jamais en, méme si parfois les betteraves viennent
apres une prairie de plus de dix ans". Michel

pense que les fagons culturales successi-

Saut sans cesse descendre et remonter". Pour

l'instant Michel n'a pas trouvé le moyen

d'y remédier : "V'an passé, j'ai essayé de ves limitent le risque. A noter qu'en cas

labourer la derniére semaine d'avril, aprés les d'attaque, certains agriculteurs bio utili-

passages successifs de canadien. ['ai ensuite fait sent le sel gemme, a 200 kg/ha.

e .
deusc fausc semis et j'ai semé vers le 15 mai. Sa méthode est exigeante en travail ?

Résultat : je n'avais jamais eu de betteraves

"Oui", mais Michel relativise : "je ne mets

aussi sales. Elles étaient envahies de morelle et que 2,5 hectares de betteraves. C'est évident que
Jje ne ferais pas 10 hectares, ni méme 5

hectares".

¢a a fini par un passage de girobroyenr le 10
aodit. Les betteraves ont bien repoussé, mais le
10-11 tonnes de
matiére seche, par rapport aux 15-16 tonnes

rendement a été pénalisé :

NG, Cedapa

habituelles". Méme constat chez un voisin
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B 240 kg en moins de concentrés
par vache en Bretagne entre
1991 et 2004

Ce qui porte a 1 048 kg la quantité
moyenne de concentrés distribués par
vache en 2004 (données du Contréle
|aitier). Non seulement cette réduction
n'est pas enregistrée dans d'autres
régions francaises, mais en plus elle ne
s'est pas faite au détriment de la
production par vache (+670 kg de lait
par vache pendant la méme période).
Rappelons que pour la campagne
2002-2003, la moyenne de concentrés
par vache dans les fermes de Cedapa
suivies au niveau technico-économique
s'éleve & 518 kg.

B La part d'herbe dans le
systéme fourrager augmente peu

Elle passe de 56% en 1992 & 62% de
la surface fourragére principale (SFP)
chez les adhérents bretons au Contréle
laitier. Deux phénoménes se
juxtaposent : la disparition des plus
petites exploitations, souvent moins
intensives et la diminution des élevages
& part importante de mais. Un tiers des
¢élevages costarmoricains utilisaient plus
de 30 ares de mais par UGB en
1990 ; ils ne sont plus que 13% en
2000. En revanche, les exploitations
herbagéres (moins de 15 ares de mais
par UGB, soit 1,5 tonnes de mais par
UGB) augmentent peu : de 2% en
1990 & 7% en 2000.

B L'utilisation de déjections
animales sur prairie a progressé

48% des prairies étudiées en 99/2000
recevaient des déjections animales,
contre 27% en 97/98, selon I'enquéte
de suivi-évaluation de la directive
nitrates dans les Cétes d'Armor.
Néanmoins, |'utilisation de |'azote
minéral baisse doucement : 59,7 kg/
ha de la SAU bretonne en 2001-2002,
contre 67,2 kg/ha ent 98/99

(observatoire de 'azote minéral).

B Les charges opérationnelles
ont baissé de 21% en 9 ans dans
les exploitations laitieres des
Cotes d'Armor

Soit 104 euros pour 1000 litres de
charges opérationnelles en
2000/2001, contre 132 euros pour
1000 litres en 1991/1992, selon le
CER. En revanche, au niveau national,
les charges opérationnelles ont
augmenté de 5,7% durant la méme
période. Ce bon résultat breton
s'explique par la baisse du codt
alimentaire, mais il est partiellement
annulé par 'augmentation des charges
de structure.

Source : Revue Fourrages n°180, décembre
2004 - Impact de la dynamique Recherche-
Développement sur les pratiques des
éleveurs laitiers bretons, R. Espinasse, J.
Veron, P. Augeard
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Nouvelle rencontre au Ministére des herbagers

Les aides des herbagers toujours a I'étude

Le Cedapa et le réseau agriculture durable (RAD) ont rencontré le 5 février dernier deux conseillers du
ministére de l'agriculture. Objectif : proposer des solutions pour augmenter le montant des droits a
paiement unique (DPU) des herbagers. Rien de perdu... rien de gagné...

H Les anciens
signataires du
cahier des
charges "systéme
herbager"
pourront-ils
continuer a signer
au méme niveau
d'aide (137,20
euros par ha) ?

Pour le moment, c'est
oui, mais |'avenir
n'est pas assuré.
C'est ce qui ressort
de la derniére
réunion du Comité
Régional Agri-
Environnemental
(CRAE). Rien ne dit
en effet que le
Ministére permette
que les mesures agri-
environnementales
financent du maintien
de pratiques. Les plus
gros bénéficiaires de
DPU seront aussi les
plus gros bénéficiai-
res d'aides agri-
environnementales 2
Peut-étre, répond
I'administration, mais
il ne faut pas
mélanger aides PAC
et aides agri-
envrionnementales |

Il s'agit plus d'une reprise de contact apres le
changement du ministre, et de son cabinet, que
d'une véritable avancée. Néanmoins, les différentes
pistes envisagées par les agriculteurs durables ont
été passées en revue.

La régionalisation des aides est exclue...
pour le moment ?

La période de référence reste 2000-2002 et la
référence reste individuelle, selon les aides recues
par chaque exploitation. La régionalisation' des
aides n'a pas été retenue car, si "elle résont des
problémes techniques, elle pose des problémes de
redistribution”. La régionalisation et la mutualisation
des aides impliquent en effet une égalisation des
droits a paiement unique (DPU), donc des
gagnants, et des perdants. Certains agriculteurs
pourraient ainsi voir baisser leurs aides de manicre
importante. Pour atténuer ces effets, notons qu'il
est réglementairement possible d'aller progressive-
ment vers une égalisation des montants d'aides a
I'hectare, pour permettre aux agriculteurs d'adapter
leur systeme.

La commission européenne autorise cependant la
création d'une commission mixte (organisations
professionnelles agricoles et ministére) pour aller
voir les avantages et inconvénients des solutions
choisies par les autres Etats-membres.

L'article 40 : et si on n'avait pas signé une
mesure agri-environnementale ?

L'article 40 du réglement européen permet a tout
agriculteur dont la référence d'aides est affectée par
une circonstance exceptionnelle de demander "gue
le montant de référence soit calenlé sur la base de I'année
civile ou des années civiles qui n'ont pas été affectées”. Si
toute la période est affectée, c'est la période 1997-
1999 qui peut étre prise en référence. Cette dispo-
sition s'applique aussi "awx agricultenrs soumis a des
engagements agri-environnementanx durant la période de
référence”.

Pour le ministere, "la production doit étre gravement
affectée par ['évenement exceptionnel'. Toutes les mesu-
res agri-environnementales (MAE) ne sont donc
pas concernées. Une expertise des MAE de nature
a avoir des conséquences graves sur le DPU est en
cours.

L'article 69 : et si on avait un supplément de
DPU pour services rendus a I'environne-
ment ?

L'article 69 permet en effet de prélever un pout-
centage sur l'enveloppe des soutiens PAC pour
attribuer un supplément aux agricultures importan-
tes "pour la protection ou l'amélioration de ['environnement
on pour ['amélioration de la qualité et de la commercialisa-
tion des produits agricoles”.

A la mise en place de ce prélevement, les con-
seillers du ministére opposent surtout des
problemes techniques : la France a déja choisi un
couplage des aides maximum, et ce paiement
supplémentaire constitue une aide couplée en plus
(elles est couplée puisque liée a des critéres
d'attribution). En outre, le paiement de cette aide
est fonction du respect des criteres d'éligibilité
chaque année et on ne peut donc pas prévoir
combien il y aura de bénéficiaires. Enfin, un agri-
culteur percevant un DPU modifié au titre de
l'article 40 pourrait donc percevoir en plus l'atticle
09 s'il respecte les critéres... Politiquement, la mise
en ocuvre de l'atticle 69 "#'avait pas encore été discutée
avee le Ministre".

"Mais au fait, c'est quoi votre probléme ?"

"La situation de vos fermes ne change pas : vous aviez pen
d'aides, vous continnerez a en avoir pen. Alors pourguoi ces
demandes ' 1a faute a la pérennisation de ces aides
et a leur absence de lien avec la production,
répondent les herbagers. En effet, les fermes a
dominante herbagere sont plus efficaces économi-
quement : elles ont moins d'aides PAC mais une
meilleure marge brute griace a la réduction des
intrants. Désormais "/ découplage permettra anx fermes
bien dotées en DPU de choisir I'herbe et donc d'améliorer
leur marge". " On crée done de I'inégalité dans un contexte
concurrentiel', conclut un des conseillers. Et son
collegue d'ajouter :

"On a done 3 types de cas a résoudre : cenxc qui ont choisi
['herbe avant 2000/ 2002 sans contrat ou avec un contrat
antérienr ; ceusc qui ont choisi I'herbe en signant un contrat
pendant la période de référence ; cenc qui ont choisi I'herbe
apres la période de référence = les gagnants " Message
recu. "Mais il nous reste encore beancoup de pain sur la
Pplanche avant d'espérer aboutir", constatent Patrick Le
Fustec et Rémy Le Guen, qui représentaient le

Cedapa.
Katell Nicolas, Cedapa

! Par régionalisation des aides, on entend une attribution d'un
montant d'aides a I'hectare qui soit égal pour tous les hectares
de la SAU bretonne. La réforme de la PAC laissait aux Etats
membres la possibilité de redistribuer les aides PAC de cette
maniére.
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Jean-Marc Geffroy, un cas exemplaire

Le préfet au chevet des herbagers

Il fait tout bien, mais n'a pas d'aides. A I'invitation du Cedapa, de la
Confédération paysanne et du groupement des agriculteurs bio, le
Préfet et les élus sont venus constater les effets de la nouvelle
politique agricole commune.

Jean-Marc Geffroy, éleveur
laitier a Pluzunet, est passé
de plus de 34 hectares pri-
més en 1994 a2 moins de 8,5
hectares en 2003. "J'ai fait
évolué mon systeme progres-
sivement vers plus d'herbe,
par rapport au travail et par 88
convictiomns
environnementales. Mais
plus je diminuais le mais,
moins je percevais d'aides".

Les chiffes sont parlants : : i
deux fois moins d'aides Wi/ ;
percues entre 1994 et 2004 Appuyez-vous sur les méfaits du productivisme, con-

seille le préfet aux agriculteurs bio et durables
(et en francs, pardon, en

euros courants) : 12 665 euros en 1994 et au ministere. Il faut mettre en avant les
contre 3 130 euros en 2004. Au point

qu'une journaliste s'interroge :"pourquoi

services rendus a la société. En Bretagne,
on ne peut pas nier les effets de 30 ans
alors n'avez-vous pas fait marche de productivisme. Vos co-citoyens sont

arriere ?" Réponse amere : "J'étais con- plus réceptifs a vos pratiques que vous ne

vaincu que le bon sens finirait par
I'emporter. Aujourd'hui, je constate que
j'ai eu tort."

Deux fois moins d'aide

le pensez". Jean Le Floc'h, vice-président
du Conseil général, réaffirme lui aussi son
soutien aux démarches engagées par les
agriculteurs bio et durables.

Le préfet, accompagné du directeur de
Le Préfet pourtant soutient : "Vous avez l'agriculture et du sous-préfet de Lannion

eu raison sur l'aspect environnemental. a visiblement pris plaisir au tour de

. . . s .
Sur le plan économique, il faut que ca ferme, jusqu'a sauter dans la paille avec

évolue et c'est a vous de faire bouger le les génisses !
systéme. Et ce n'est pas a Saint Brieuc Katell Nicolas, Cedapa

que ¢a se décide, il faut aller a Bruxelles

B Pétition : 5000 signatures pour l'agriculture bio et durable

5000 personnes ont signé la pétition proposée par le Cedapa, le groupement
des agriculteurs biologiques et la Confédération paysanne des Cétes d'Armor,
pour une distribution plus équitable des aides en faveur des agricultures bio et
durable. Sur le papier, ou en ligne & l'adresse suivante :
www.PetitionOnline/cedapa22/petition.htm.

Parmi les signataires : de nombreux élus, responsables associatifs, et surtout de
nombreux citoyens soucieux de leur alimentation et de leur environnement |

Vous avez été nombreux & nous demander pourquoi les messages autour de
la pétition en ligne étaient en anglais. Tout simplement parce que le site qui
héberge la pétition est un site américain, et qu'il offre l'avantage de permettre
une mise en ligne trés simple et accessible sans efforts aux piétres informati-
ciens que nous sommes. Par manque de temps et de compétence, nous nous
sommes contentés de cette solution. Nos excuses & ceux que cela a pu
heurter |
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B Les prairies temporaires de
plus de cinq ans sont des "PT5"

"PT5" est la nouvelle dénomination &
utiliser dans les déclarations PAC pour
les prairies temporaires de plus de cing
ans. |l s'agit de les distinguer des vraies
prairies permanentes qui sont désormais
inéligibles aux aides cultures
découplées.

B Des réponses sur les droits a
paiement unique (DPU) dés la fin
avril

C'est I'engagement du Ministre de
['agriculture qui relance des groupes de
travail sur les moyens d'affecter les DPU
aux agriculteurs en activité en 2006. Et
ce afin "de mobiliser complétement
I'enveloppe des primes allouées a la
France" dés la premiére année de la
mise en oeuvre de la réforme.

B Des droits normaux et des
droits jachéres

Les agriculteurs qui ont gelé entre 2000
et 2002 auront des droits jachére, dont
le nombre sera égal & la moyenne des
hectares gelés durant la période de
référence. Cela concerne seulement la
jachére obligatoire. Ces droits jachére
doivent étre activés avant de pouvoir
activer les droits normaux. En clair,
aprés 2006, qui a gelé des terres entre
2000 et 2002 devra toujours geler. En
revanche, les agriculteurs qui ont
seulement des droits normaux ne seront
pas obligés de geler, méme s'ils ont
plus de 15,62 ha de cultures.

B Pas d'obligation de couvert
environnemental pour les petits
producteurs en 2005

L'obligation de mettre 3% de la surface
SCOP en couvert environnemental,
prioritairement en bordures des cours
d'eau ne touche pas les petits
producteurs. Rappelons cependant que
tous les agriculteurs situés en zone
d'action complémentaire (ZAC) doivent
maintenir I'enherbement des berges de
cours d'eau sur une bande minimale de
10 métres. Les ZAC concernent 80% du
territoire costarmoricain.

W Baisse des aides de 3% au
dela de 5 000 euros dés 2005

La modulation des aides PAC concerne
les aides animales et végétales. Une
exploitation qui devait toucher 12 000
euros d'aides en 2005, touchera
finalement 210 euros de moins (3% de
7 000 euros). Le taux de modulation
passera & 4% en 2006, puis & 5% de
2007 & 2012. Pour le seuil
d'exonération de 5 000 euros, on
prend en compte la transparence des

GAEC.
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La méthode Hérody

Maintenir durablement la fertilité de son sol

La méthode Hérody propose une approche originale pour gérer les apports minéraux et organiques sur le
long terme, afin de maintenir durablement la fertilité du sol. Une condition : bien connaitre le potentiel de
son sol. Compte-rendu d'une formation avec Christophe Coussement.

H Il y a argile et
argile !

Dans les analyses de
sol classiques, les
éléments du sol sont
classés en fonction
de leur grosseur: le
pourcentage d'argiles
indiqué correspond &
des argiles
granulométriques, qui
sont toutes les
particules de moins
de 2 microns (1
micron correspond &

1/1000 de mm).

Les argiles "vraies"
ont une structure en
feuillets (a limage
d'un millefeuille 1),
structure qui leur
permet d'avoir une
surface de fixation,
beaucoup plus
grande que si elles
étaient sphérique.
Certaines argiles
granulométriques ne
sont pas des argiles
vraies, mais ont une
structure sphérique :
elles sont en fait des
limons trés trés fins
(moins de 2 microns)

Sans intervention humaine et sous un méme
climat, tout sol a une phase de construction,
une phase de maturation et enfin une phase de
dégradation. L'objectif des analyses Hérody est
de comprendre ou se situe le sol dans la sé-
quence d'évolution, pour proposer des prati-
ques culturales qui permettront de retrouver le
niveau maximum de fertilité naturelle du sol, ou
empécheront sa dégradation... a I'échelle
humaine. "Et ce n'est pas dans les analyses
classiques qu'on va trouver la réponse”,
prévient Christophe Coussement, géologue
formé depuis douze ans a la méthode Hérody,
"patrce qu'elles sont faites pout la plante". L'ob-
jectif de la méthode Hérody est en revanche,
"de mettre le sol au top, avant de faire de
l'agronomie !". Autre originalité de la méthode
Hérody, la mati¢re organique n'est pas réduite 2
un pourcentage : les qualités d'humus sont aussi
importantes que la quantité d'humus.

Quantité et qualité de I'humus

La méthode Hérody fait appel a la pédologie et

a la géologie. Difficile donc de faire cette ap- |

proche au niveau de l'exploitation sans l'aide
d'un spécialiste. L'objectif : connaitre l'origine
du sol. Le sol se forme en effet a partir d'une
roche-mere, qui va s'altérer : en fonction de la
nature de cette roche, on saura ce que le sol
peut contenir, ou ne contient pas.
Sauf si, bien str des apports d'origine

"Attention a ne pas chercher a comparer les
résultats des analyses classiques avec ceux des
analyses Hérody : c'est une autre fagon de voir
les choses".

N Les analyses Hérody

éolienne sont venus perturber la mé-
canique | L'altération progressive de
la roche produit des blocs de plus en
plus petits, pour parvenir a des
sables, des limons et des argiles gra-
nulométriques (moins de 2 microns).

Des limons ou des argiles
vraies ?

Pour former un sol il faut aussi de la
matiére organique, qui est controlée
par le climat : la dégradation de la
matiére organique par les processus
d'humification / minéralisation abou-
tit a la formation de molécules orga-
niques stables, qui vont former avec
les argiles et/ou les limons fins le
complexe organo-minéral. Pour for-

La mesure du coefficient de fixation, c'est-a-dire la surface
développée des "fines", les limons fins et les argiles. Ce coefficient
de fixation varie de O (dans le sable, aucune capacité de fixation)
a 6 (les argiles gonflants). En Bretagne, on va de 0,2 4 0,8 : on
est donc sur des sols qui ont une faible capacité & faire des
réserves. La capacité de fixation est liée au type de roche et donc
stable : c'est le squelette du sol. Elle ne changera pas sauf en cas
d'érosion : les fines peuvent alors étre plus abondantes en bas de
la parcelle.

La capacité de fixation est différente de la Capacité d'échange
cationique (CEC) mesurée dans les analyses de sol classiques, car
la CEC classique se limite & mesurer ce qui est fixé au bord des
feuillets d'argile et elle tient aussi compte de la capacité de
fixation de la matiére organique, et pas seulement des fines.

La mesure des liens. Sans fer de lien, le complexe argilo (ou
limono) - humique ne peut pas se former. Attention ce fer peut
manquer méme quand |'analyse classique indique une bonne
teneur en fer.

La quantité de calcium et le magnésium. Ces bases
assurent la stabilité du complexe organo-minéral. Leur présence, en
fonction de la capacité de fixation indique si le sol est saturg, s'il
est en voie de dé-saturation ou s'il est acidifié.
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mer ce complexe, deux éléments sont
indispensables : le fer de lien, et le
calcium. En Bretagne, les argiles vraies
(structure en feuillet) sont moins couran-
tes que les limons fins et argiles dites
granulométriques : nos sols contiennent
plus souvent des complexes limono-
humiques, qui ont une moindre capacité
de fixation d'éléments que les complexes
argilo-humiques.

Les analyses Hérody vont permettre de
caractériser le sol tant d'un point de vue
minéral - comment s'est constitué mon
sol, contient-il des argiles vraies a
feuillets, ou plutét des limons fins, de
quels éléments minéraux est-il potentiel-
lement pourvu, ou dépourvu... - que d'un
point de vue de la matiére organique :
quel type d'humus constituent ma
matiére organique, y-a-t-il des déséquili-
bres dans 1'évolution et 'utilisation de
cette matiére organique ?

Une cartographie de I'exploitation

L'un des objectifs de la méthode Hérody
est d'arriver a2 un conseil pratique pour
s'assuter du bon fonctionnement du cycle
organique. On obtient ainsi une cartogra-
phie des sols de l'exploitation, qui carac-
térise leur potentiel et leur niveau d'évo-
lution : on peut ainsi définir des pratiques
culturales et de fertilisation (en fonction
des objectifs de l'agriculteur) qui vont sur
le long terme maintenir la fertilité du sol.
Une fois ce travail réalisé, pas besoin
donc de revenir tous les quatre ans a
l'analyse, si ce n'est pour vérifier la vali-
dité des pratiques !

NG, Cedapa

B Quatre catégories de matiéres organiques, pour bien caractériser un sol

La méthode Hérody appliquée sur une ferme

Une cartographie des pratiques a mettre

en ocuvre

Marc Pion a réalisé les analyses Hérody il y a deux ans, grace a un
financement du bassin versant de I'Elorn. Résultat : quelques ajuste-

ments de pratiques.

"La méthode nous a donné une autre vision de
nos parcelles, en particulier sur le plan géologie,
méme si on avait une petite idée. Désormais on a
bien identifié par exemple les parcelles ot on va
manguer de fer", explique Marc Pion. Ainsi
sur quelques parcelles des apports de sco-
ties 2 300 kg/ha sont préconisés pendant
au moins quatre années consécutives.
Coté amendements, sur les sols de Saint-
Sauveur (nord-Finistere) nés sur roche-
mere acide, "les capacités de fixation sont
faibles et le climat est lessivant", écrit
Christophe Coussement, géologue formé
a la méthode Hérody. La solution :
"effectuer sur tous les terrains une ré-
serve géologique de carbonates en utili-
sant des produits grossiers (trez, calcaire
broyé) tous les trois ans, et corriger éven-
tuellement au printemps par des apports
de produits fins riches en magnésium
(dolomie)".

Des amendements réguliers

Coté pratiques de fertilisation, "/a discus-
ston nous a fait renoncer a notre projet de
compostage du fumier. On a des vieilles patures,
sur lesquelles il vaut mienx apporter de I'agote,
sous forme de fumier frais, plutit que de la
matiére organigue déja évoluée". 1.'objectif est
d'apporter des éléments aux micro-orga-
nismes au printemps, pour stimuler la
minéralisation, "avant que le tréfle se mette au
travail'. Ainsi dans l'analyse, Christophe
Coussement distingue des parcelles qui
ont plut6t besoin de fumier frais ou de

Un démarrage tardif d'une parcelle au printemps peut indiquer un probléme de cycle
organique, de méme une parcelle connue pour étre riche en matiére organique, et qui
ne donne pas les rendements espérés. L'équilibre organique, c'est-a-dire la qualité des
matiéres organiques, est essentiel dans le fonctionnement du sol.

L'humus stable : plus la capacité de fixation est grande, plus il y a de place pour de

I'humus stable. Cette matiére organique est & l'abri du lessivage et sa minéralisation est

tamponnée.

Les matiéres organiques fugitives (MOF) : ce sont des petites chaines organiques,

lessivables et dont la minéralisation est rapide. Les lisiers et les purins sont des

précurseurs de MOF.

La troisiéme fraction : c'est le nom donné & de grosses chaines organiques qui vont

venir faire des pelotes. Elles ne sont pas lessivables et leur minéralisation est

intermédiaire, entre I'humus stable et les MOF.
La matiére organique insolubilisée, ou Nini : sous cerfaines conditions liées aux

types de sol ou au mode de gestion de la matiére organique, une partie de cellei
évolue mal, et s'accumule, car elle ne peut ni humifier, ni minéraliser.

l'écho du CEDAPA / n°58 / mars-awril 2005

lisier, d'autres patcelles ou on peut faire
des apports de compost. Une répartition
que Marc juge un peu théorique :
"dommage que la méthode ne propose pas cepen-
dant une vrate répartition des déjections animales
produites sur l'exploitation, en tenant compte par
excemple des parcelles qui sont fauchées".

Potasse mal répartie, phosphore pas
toujours disponible

La teneur en potasse et en phosphore est
mesurée dans les analyses Hérody de
maniere analogue aux analyses classiques.
"Mais 'analyse a révélé des parcelles trés riches
en potasse, celles qui sont proches de I'excploita-
tion : elles sont toujonrs pdaturées et recoivent
souvent des apports du lisier de bovin, du fait de
lenr proximité et de lenr portance (en particulier
durant les hivers 2000 et 2001). Du coup, on a
aussi des parcelles qui manquent de potasse,
méme si le bilan de la potasse au nivean de
lexcploitation est globalement équilibre". Chris-
tophe Coussement constate que "la bio-
disponibilité du phosphore est tres
variable, en relation avec des phénomene
d'insolubilisation (avec 'aluminium), de
facteurs physiques (tassement, oxygene),
chimique (acidité) et de fertilisation /
paturage..." Et de préconiser donc un
apport de phosphates naturels a mélanger
dans les fumier ou compost épandus. Sur
les autres parcelles, les apports organi-
ques doivent normalement suffire.

Attention au tassement

Autre intérét de la méthode Hérody :
“mettre ['accent sur le tassement de certaines
parties de parcelles. Cela nous sensibilise davan-
tage encore aux effets négatifs du surpdturage,
méme si on y était assez, sensibles avant". Car le
technicien préconise ici soit des rotations
plus courtes, pour labourer tous les trois
ans, soit des passages d'aérateurs sur prai-
ries tous les ans, des la premiere année de
la prairie, pour garder les prairies plus
longtemps. La premiere solution est diffi-
cile a envisager en systéme herbe et "i/ n'y
a pas grand-chose qui marche dans les aératenrs
de prairies".

NG, Cedapa



Un bassin et trois lagunes pour maintenir
le libre-service

Au GAEC de la Guichouzais, la mise aux normes est validée et les objectifs sont atteints : le systéme de
batiment libre-service est maintenu ; I'investissement est contenu et les frais d'épandage aussi. Grace a un
systéme de bassin de sédimentation suivi de trois lagunes. Compte-rendu d'une porte-ouverte organisée
par la Chambre d'agriculture.

B GAEC de la
Guichouzais

Hénanbihen

55 vaches laitiéres,
et la suite

successives.

L'eau doit séjourner environ six mois dans les lagunes

Des 1998, les deux associés se posent la question
de la mise aux normes. L'exploitation a beaucoup
de contraintes : 'étable est faite de logettes et d'un
libre-service au silo. La mise aux normes va tout
mettre par terre, et pourtant ce systeme donne
satisfaction aux éleveurs. Aller vers un systeme
tout couvert est risqué : les éleveurs ont plusieurs
fois visité des réalisations ou on est passé d'un
systeme qui fonctionne bien, a un systéme un peu
bancal apres travaux (avec des problemes de venti-
lation notamment). Construire un batiment neuf
est par ailleurs extrémement coulteux.

Un site expérimental

L'absence de solutions satisfaisantes pousse le
Gaec de la Guichouzais a servir de site expérimen-
tal pour le Cemagref, l'institut technique de 1'éle-
vage bovin (ITEB) et la Chambre d'agriculture.
L'objectif : réaliser une mise aux normes satisfai-
sante sur le plan environnemental, tout en conser-
vant les aires d'exercice, silos et fumiére non cou-
verts et le libre-service au silo, et en évitant I'épan-
dage mécanique, et donc coulteux, des eaux
souillées. L'idée du systéeme expérimenté est sim-
ple :

1- on sépare les eaux "propres" (goutticres, baches
de silos...) des eaux souillées (aires d'exercice,
fumieres, aire de lavage, salle de traite)

2- on décante. Les eaux souillées sont dirigées vers
un bassin
tampon de
sédimenta-
tion (BTS)
afin de faire
se déposer
toutes les
matiéres en
suspension
dans l'eau.
C'est le trai-
tement
primaire.

3- on épure.
L'eau décan-
tée va en-
suite séjour-
ner environ
six mois dans

trois lagunes successives. Elle va se décharger en
bactéries. Clest le traitement secondaire.

4- On épand. L'eau, apres son séjour en lagune, va
s'écouler dans un pré humide, ou la prairie et la
terre vont terminer le travail épurateur. Clest le
traitement tertiaire.

Le traitement primaire : le bassin tampon de sédi-
mentation est une sorte de grand puisard, qui se
remplit des eaux souillées quand il pleut et se vide
en partie, et tout doucement. La dimension du
BTS est calculé en fonction des surfaces non
couvertes, pour supporter un orage de 25 mm sur
une demi-heure, et les eaux de salle de traite : a la
Guichouzais, il faut une fosse de 90 m>. Le flux
d'eau n'entre pas directement dans le BTS, mais
passe par un petit puisard qui, le cas échéant, va
casser la violence du flux d'entrée. Il reste toujours
120 cm de hauteur d'eau et de boues dans le
bassin. Le bassin se remplit de 120 a 200 cm
maximum (il y a ensuite un trop plein qui évacue
l'eau vers les lagunes si besoin).

Résister a un orage de 25 mm

L'eau va ensuite s'écouler lentement par un petit
tuyau qui plonge entre la croute surnageante et le
dépot du fond. Si la topographie le permet, I'eau
s'écoule directement du bassin a la premiere
lagune, sinon elle peut étre relevée (c'est le cas a la
Guichouzais). Elle va ensuite séjourner successive-
ment dans les trois lagunes. Il faut prévoir six mois
pour un bon abattement bactérien : au Gaec les
trois lagunes ont une surface de 250 m? et un
metre de profondeur.

Aptes le séjour en lagunes, I'eau est épandue par
un étrier d'épandage de six meétres de long (tuyau
PVC perforé et posé sur la prairie) que l'on va
déplacer chaque 50 mm de pluie.

L'investissement total reste assez lourd, 25 000
euros environ pour le dispositif (hors réfection des
bétons et aménagements divers), subventionnés a
environ 40%, soit au final environ 15 000 euros 2
la charge de 1'éleveur. Il faut néanmoins prendre en
compte I'économie d'épandage des eaux souillées,
estimée 2 3 000 euros par an pour 1 500 m’.

Joseph Cabaret, élevenr a Hillion

l'écho du CEDAPA / n°58 / mars-awril 2005



Une mise aux normes adaptée aux pratiques et a
I'existant

Grace aux évolutions de la réglementation, Georges Etesse peut désormais traiter les effluent peu chargés
puis les épandre sur prairies avec un asperseur : un systéme qui s'appuie sur I'existant, permet de

conserver les aires découvertes et limite les colits de mises aux normes.

George Etesse a mis en route le 14 février dernier
un asperseur traineau qui épand les effluents peu
chargés. "I/ faundra du recul pour mienx apprécier le
systéme, mais je suis confiant”, explique George Etesse.
1l faut dire que la réflexion autour de sa mise aux
normes date de 1999 !

Georges s'installe en 1993 a Plémy apres ses pa-
rents qui étaient en GAEC. Leur systeme : 75
vaches en logettes, une aire découverte de 530 m?
et une fosse 2 lisier de 110 m’. Georges garde la
structure mais s'installe en individuel, avec un
quota de 190 000 litres et 38 vaches laitieres. Les
logettes sont transformées en aire paillée, mais
l'aire d'exercice découverte est conservée. La
premiere mise aux normes le conduit a construire
une nouvelle fosse de 320 m’ pour le stockage des
eaux blanches, eaux vertes et raclage, soit une
capacité totale de stockage de 430 m’.

Deux fosses, mais pas assez de stockage

"Mais ce n'était pas encore suffisant, et je devais épandre
sur prairies hors période d'épandage”. En 1999, il réalise
donc un DEXEL, qui lui propose de couvrir l'aire
d'exercice. Comme en 1993, Georges s'y refuse :
"V'excistant est en bon état, c'est fonctionnel et spacienx.
Clest aussi plus confortable pour les animanx;, qui cherchent
le plein-air méme gquand il plent". Autre frein, le cout
de ces travaux malgré la subvention, d'autant plus
que les animaux ne passent en moyenne que quatte
mois et demi en stabulation.

George part donc a la recherche d'une solution qui
s'adapte mieux a son systeme herbager. Créer une
troisieme fosse en géomembrane ? Pas facile a
cause de la topographie du terrain, et cela fait
beaucoup d'eau a épandre. Le lagunage ? Impossi-
ble car le terrain est trop humide. Pas de solutions
en vue dans le Cotes d"Armor. George Etesse,
accompagné d'un animateur du Cedapa va visiter
une exploitation dans la Manche, qui a mis en
place un traitement des eaux brunes. Les eaux de
ruissellement sont collectées, traitées et épandues
sur les prairies attenantes.

Traiter pour ne pas épandre

C'est la solution : la fosse de 110 m® collectera les
eaux blanches, vertes et brunes, puis couplée a une
fosse toutes eaux devient un bassin tampon de
sédimentation, et de stockage. Apres ce traitement
primaire, les effluents sont trés peu chargés :

La chare azotée des effluents épnd est d’environ ,1 unité d'azote

ammoniacal.

0,1 unité d'azote |
ammoniacal.
L'épandage sera
ensuite effectué sur
prairie par un as-
perseur traineau.
Georges devra
néanmoins atten- B8
dre I'évolution de
la réglementation
concernant l'autori- -
sation d'épandage

L

hivernal pour les | 3 pompe devant-'lle bassin tampon de sédimentation

effluents peu char-

gés apres traitement primaire, et la validation de
cette filiere de traitement. C'est désormais chose
faire, Georges est désormais aux normes pour un
cout total modéré, 7500 euros financés a 40% dans
le cadre de son contrat territorial d'exploitation.
Georges se souvient qu'en 1999 on lui proposait
un devis a 57 300 euros pour couvrir son aire
d'exercice (bardage compris). Pour Georges, "cette
installation est un bon compromis économique et technique :
il est en cobérence avec le systéme herbager, il préserve
lexcistant tout en offrant une sécurité de fonctionnement (il y
a un mois de stockage dans le bassin tampon). 11 est aussi
volutif, puisqu'il y a peun de nouvean béton". 11 ui reste a
apprécier le temps de travail lié au déplacement de
l'asperseur, a comparer avec celui de I'épandage de
600 m’ d'effluents peu chargés a la tonne 2 lisier.

Joél Le Calvez, agricultenr a Tressignanx
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Claude Le Méhauté, Pléguien

Du conventionnel vers le tout herbe

Lorsque Claude Le Méhauté s'installe en 1988, le mais et le soja sont les rois sur I'exploitation. Depuis cet
hiver ils ont complétement disparu.

"Lorsque je rentre dans un champ, c'est pour récolter”

Assolement de
1988

56 ha de SAU

170 000 litres de lait
5 ha d'herbe

11 ha de mais

40 ha de céréales

Assolement de
1994

80 ha de SAU

270 000 litres de lait
5 ha d'herbe

20 ha de mais

40 ha de céréales
15 ha de gel

Assolement de
2004

80 ha de SAU

270 000 litres de lait
53 ha de RGA-TB

17 ha de RGH-TV

10 ha de céréales
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En reprenant
I'exploitation
de "la porte"
en septembre
1988, Claude
est un gargon
"jeune et
motivé". Il ap-
plique a la let-
tre ce qu'il a
appris. Les va-
ches paturent
peu, la ration
est principale-
ment consti-
tuée de mafis
complémenté
au soja. Rapi-
dement le troupeau, repris a 6000 litres de lait par
vache, passe a 9500 litres de lait par vache. Le
chargement élevé sur une surface fourragere
réduite permet de cultiver beaucoup de céréales.
" Avant la PAC, explique Claude, fes céréales étaient
économiquement intéressantes, elles devaient permettre de
rembonrser le codit alimentaire dn mais-soja des vaches
laitiéres".

"C'est I'économique qui m'a amené a plus de
respect de I'environnement”

En 1994, il reprend l'exploitation de ses beau-
parents : 24 ha et 100 000 litres de lait. Son
systéme gourmand en main d'oeuvre du fait des
cultures, et un besoin de disponibilité le matin
pour les enfants 'améne a2 embaucher un salarié.
"C'était une nonrvice pour les enfants, on un salarié pour
les vaches". Mais la réforme de la PAC est passée par
la. L'obligation de geler 15 hectares déséquilibre
son raisonnement. Les céréales ne suffisent plus a
"payer" la ration des vaches. Commence alots une
lente réflexion, appuyée par une journée de forma-
tion batiment qui l'améne au Haut-Corlay chez
Jean-Jacques Le Lay, un éleveur en tout herbe :
"orsque j'ai vu la lignée de rounds de foin, ¢a a été comme
un déclic pour moi". 11 compare alors les cultures de
mais et d'herbe. "Lorsque ['on séme une pature en aoiit
apres céréales, le premier paturage en octobre rembonrse déja
l'implantation et paye le fermage. Les années suivantes, il
n'y a qu'a récolter. Lorsqu'on implante un mais aprés
céréale, il faut avancer tous les travanx culturan, du semis
dn couvert végétal jusqu'a la récolte, et attendre an moins
18 mois avant d'en tirer les premiers revenus par la lait".

Apres une phase de transition, Claude a
aujourd'hui acquis la maitrise du systéme herbager,
aidé par un parcellaire adapté. Les surfaces autour
des batiments, en tout 53 hectares, sont implantées
en RGA-TB : "/objectif est de faire paturer le plus
possible tant que le temps le permer”. Deux ilots plus
¢éloignés de 8 et 9 hectares sont implantés en ray-
grass hybride et trefle violet (RGH-TV) et exploi-
tés en foin (deux coupes) et un enrubannage a
l'automne. Un lot de génisses pature aussi ces
sutfaces une partie de I'hiver et du printemps. Cet
hiver est le premier sans mais ensilage : La ration
se compose pout moitié d'enrubannage de RGH-
TV et pour moitié de foin. Seule complémenta-
tion : 1,5 kg de mais humide mélangé aux
minéraux en salle de traite.

La mise aux normes sans frais

Ce systeme est excédentaire en fourrage. Le stock
de foin encore présent en témoigne (avis aux
personnes intéressées !). Claude envisage méme de
supprimer les dix hectares de céréales qui restent
au profit de I'herbe pout vendre du foin, si l'opéra-
tion s'avere plus rentable que la vente de céréales.

Il y a quelques années en parlant de mises aux
normes, son comptable lui disait qu'il aurait a
choisir "entre un batiment neuf et son salarié".
Aujourd'hui, il n'a plus de batiment neuf a faire,
“juste du stockage d'effluents et des bétons a refaire".
D'autre part, l'efficacité de son élevage lui permet
sans probleme de garder son salatié et de maintenir
un confort de vie agréable.

Michel Le Voguer, agricultenr a Tréguidel

A IIESCRECEMP'S

® plus que temps de s'occuper des clétures, si les
vaches ne sont pas déja sorties

Q99

A

® de faire le déprimage de printemps

® encore temps, d'épandre le compost et le lisier sur
prairie

® de traiter en localisé les rumex

® de faire le premier apport d'azote sur céréales, s'il
n'a pas été fait (attention la lessivage a été faible
cette année, et le reliquat d'azote peut étre éleveé)

® de finir de rentrer le bois
® de s'équiper de son planning de paturage

® de finir son prévisionnel de fumure (avant le 31
mars)
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Le travail peut nuire a la santé

C'est bien connu : le travail, c'est la santé. A condition toutefois d'adopter les bons gestes, d'adapter ses
équipements et de se protéger. Les conseillers de la MSA peuvent vous aider a mieux évaluer les risques,
et a les réduire. Témoignage de Laurence Le Métayer-Morice, installée en lait a Pommerit-le-Vicomte.

"Ce qui est intéressant, c'est le regard extérienr sur des
habitudes de fonctionnement : on finit par intégrer des
contraintes an lien de les modifier", constate Laurence
Le Métayer-Morice. Dans le cadre de ses missions
"santé et sécurité au travail", un conseiller préven-
tion de la MSA a réalisé un bilan sécurité de
I'exploitation dans les premiers mois de son
installation, en décembre 2003. L'objectif de cette
visite est d'évaluer les risques et de chercher les
mesures de prévention pour améliorer les condi-
tions de travail et éviter les accidents. Premiére
étape du diagnostic : une demi-journée sur l'exploi-
tation avec le conseiller. 1l s'agit pour lui d'observer
la réalisation des différentes taches (en particulier
le travail d'astreinte) et d'échanger sur la maniére
de procéder en abordant les risques (posture,
intoxication, ...). Au final, pas de grandes révolu-
tions sur l'exploitation, mais une somme de petits
changements faits... ou a faire.

Réduire ou supprimer les mouvements a
risque pour le dos !

Ainsi, sur le broyeur a grain, le remplacement
d'une trappe a volet (conception d'origine) par une
trappe a tirette a permis de supprimer la reprise du
grain a la pelle : les céréales se déversent désormais
directement dans une brouette.

Pour accéder a la laiterie et la nurserie, le transport
de bidons et de sacs de 20 a 25 kg s'effectue 2
l'aide d'un diable.

Dans la nurserie, la distribution de l'eau se fera
avec un tuyau sur enrouleur en remplacement du
port de seaux. Le transport du lait de la salle de
traite (de plain-pied avec la laiterie et la cour) a la
nurserie (distance de 40 metres) se fera a l'aide
d'un chariot sur lequel sera entreposé les pots de
lait.

Sur la table d'alimentation, "on balaie toujours en
avangant, et donc de maniere obligne". Pour ménager
son dos, il faut en effet balayer droit, pour répartir
la charge face a soi. Chez Laurence, cette con-
trainte sera levée en adaptant une lame sur le quad
(déja présent sur l'exploitation).

Enfin, méme si les tracteurs de cour sont vieux, il
ne faut pas négliger les sieges car "c'est sur ces
tractenrs que ['on passe le plus de temps". " Pour le reste,
nous travaillons en CUMA [

B Bruit : aprés un quart d'heure d'utilisation d'une pompe haute
pression on prend déja un risque pour son audition ! Attention
aussi a la tronconneuse, la débroussdilleuse, et aussi le tracteur.

Matériel - Durée d‘exposition» Zone Zone

Type dangereuse de surdité
Po*pe a haute pression

A rotabuse 15a5mn 30415 mn
A jet plat 20 mn 1heure
Tracteur en mettant les Gaz

Cabine vitrée et porte fermée

Vitre arriére ouverte 5 heures 9 heures
Vitre arriére et porte ouverte 30 mn 5 heures

Les produits dangereux

Les produits de machine a traire sont agressifs
pour la peau et irritants pour les voies respiratoires.
Bien que diminuant la dextérité, le port de gants
est nécessaire pour la manipulation des produits
mais aussi lors du nettoyage des quais avec les eaux
de récupération de lavage de la machine a traire. Il
faudrait méme porter un masque afin d'éviter une
irritation des voies respiratoires.

Eviter de traiter les chardons en short !

Alots que de plus en plus, 'exploitant utilise des
protections (gants, combinaison et masque) pour
les produits phytosanitaires utilisés en plein champ,
cela est plus difficile quand on utilise ces méme
produits avec le petit pulvérisateur a dos. Et pout-
tant les risques sont a prendre au sérieux | En
effet, les voies de pénétrations des produits phyto-
sanitaires sont les suivantes :

- cutanées : 44%
- respiratoires : 38%
- conjonctivales : 15%

- digestive (orale) : 3%.

Et tout le reste!

Enfin, le conseil a porté aussi sur le bruit (voir
encadré), les protections des éléments mobiles de
transmission (pas seulement les prises de force,
mais aussi les chaines), les protections lors de
réparations et constructions de batiment et le ris-
que électrique.

Laurence Le Métayer-Morice,
agricultrice a Pommerit-le Vicomte
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Les précautions a prendre lors des
traitements phytosanitaires

Gants, vétements et masque dés la pré-
paration du produit.

11 ne suffit pas de se protéger lors de la pulvérisation
des produits phytosanitaires. Les risques de pénétra-
tion de produits phytosanitaires commencent dés la
préparation du pulvérisateur. Et le risque le plus
important est celui de la pénétration par la peau :
porter des gants imperméables et des vétements de
travail, si possible imperméables, et téservés a l'utili-
sation des produits phytosanitaires. En effet, la peau
est étanche a l'eau mais perméable aux corps gras.
Les produits pénetrent donc facilement dés que ce
sont des solutions huileuses, ou additionnées a des
solvants. Quand on transpire, le pouvoir absorbant
de la peau est encore plus élevé. Sans compter la
présence éventuelle de plaies qui augmentent
'absorption. Naturellement, changer de vétements
avant de revenir a la maison, ou de manger.

D'abord par la peau

Lors de la préparation, prévoir aussi des lunettes
enveloppantes. La conjonctive de 'oeil est tres pet-
méable et la pénétration du produit se fait par les
poussicres des formulations solides, les gouttelettes
en suspension. Dés la préparation, il faut aussi porter
un masque : au niveau des poumons, l'air et le sang
sont directement en contact ; les produits passent
donc immédiatement dans le sang. Enfin ne pas
manger, fumer, déboucher les buses ou les filtres en
soufflant avec la bouche, et bien sar stocker les
produits hors de portée des enfants.

Intoxication aigiie et a long terme

On distingue deux types d'intoxication. L'intoxica-
tion aigiie, due a l'absorption unique et massive ou
'absorption de doses multiples dans un temps tres
courts, peut provoquer des troubles nerveux,
digestifs, musculaires, et/ou cardiovasculaires. L'in-
toxication a long terme se fait de manicre plus
insidieuse, par l'absorption répétée de doses faibles
sur une longue période. Les produits s'accumulent
dans le foie, les graisses, jusqu'a ce que la quantité
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N Les méthodes d'évaluation des effets sur la santé des
phytosanitaires

1- les effets toxiques aigis.

Le test est réalisé sur 100 rats et on calcule la dose qui tue un rat sur deux.
En fonction de cette dose, le produit est classé trés toxique (T+), toxique (T),
nocif (Xn), irritant (Xi), corrosif. En clair, un produit qui présente sur son
emballage une téte de mort tue un rat sur deux & faible dose |

2- les effets a long terme.

On calcule la dose journaliére admissible qui n'a pas d'effet sur la vie du rat,
ni sur sa descendance. Cette dose est divisée par un "coefficient de sécurité"
(100 & 1000) C'est ce qui donne les doses maximales autorisées dans I'eau
ou l'alimentation.

dose sans effet

Dose journaliére autorisée (DJA) =
100 a 10000

Problémes : I'homologation ne prend pas en compte ni les effets cumulés (on
absorbe les pesticides par I'eau et dans les aliments), ni les effets de synergie
(I'effet de deux matiéres actives différentes ensemble peut étre plus important
que l'ajout de leur effet individuel quand elles sont seules), ni la présence de
pesticides dans l'air (qui n'est pas réglementé).

De plus le coefficient de sécurité est arbitraire : rien ne dit que I'homme n'est
pas 10 000 fois plus sensible que le rat.

LACnIbF.Cf,

N Traiter I'eau
contre les
pesticides

63 usines de
production d'eau
potable, sur les 104
bretonnes, ont di
s'équiper d'un
dispositif de
traitement des
pesticides. Des
investissement tres
colteux.

B Classement des
parcelles a
risque, un outil
peu diffusé

Fin 2003, le
classement des
parcelles & risque
phytosanitaire
concernait que
91000 hectares, soit
moins de 5% de la
superficie agricole de

B 3% d'exploita-
tions bio en
moins en 2004

La France compte
désormais 11 025
exploitations en
agriculture
biologique. Le
nombre d'hectares en
agriculture
biologique augmente
de 15%, mais les
hectares en
conversion chutent de

60%. Soit une
diminution globale
de 3% des hectares
cultivés en agriculture
biologique.
L'agriculture
biologique est
pratiquée en tout sur
540 000 hectares en
France, soit mois de
2% de la surface
agricole utile
nationale.
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