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Chez Alain LETISSIER 1,6 UTH - 55 vaches

. : 72 ha de SAU
Jeudi 22 mai 2025 50 ha prairies, 12 ha mais,
13h30 9 ha céréales, 1 ha betterave
4 La Fortituais, 280 000 L vendus

22490 PLOUER-SUR-RANCE SRR CLELI AL
MB lait =393 € /1000 L

Tour d'ateliers et témoignages :

- Historique de la ferme, gestion du paturage tournant,
resultats techniques et economiques de la ferme

8, - Haies et entretien du bocage (atelier anime par la SCIC
ENR Pays de Rance)

- Projet Fermadapt (Idele) - leviers d' adaptation des fermes
—ry au changement climatique : retours sur les travaux du
groupe déleveurs CEDAPA
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- Alain LETISSIER -

Une éuvolution progressive vers plus d’herbe

1°" agrandissement

significatif
2003 +15 ha \ 2011 2015 2016 2022
La ferme des Inst.allatu‘m Diagnostic B
parents Alain apres changement de Cedapa
d’Alain ses parents systeme Cedapa P
20VL 40VL 50 VL Sianat 60 VL .
Normandes 40 ha 60 ha gnature ., Signature
40 ha 1UTH 1UTH MAECSPE 4y MAEC SPE
> UTH de mais de mais -
90 000 L I dans la SFP dans la SEP Maxence salarié
d’herbe d’herbe
Attribution laitiére dans la SAU dans la SAU
+60000L
Achat de 20 VL
Agrandissements successifs

Normandes et Holstein
+12 ha

Assolement en ha

6

19
40 ha

40 vaches

150 000 L de lait vendu
4 000 L produits / VL |

44 % de mais dans la SFP
48% d’herbe dans la SAU 72 ha
6 ha de céréales 60 vaches *

250 000 L de lait vendu Assolement en ha

« En m'agrandissant, jai pu 4 800 L produits / VL

desintensifier le systeme. » 30 % de mais dans la SFP

58% d'herbe dans la SAU

10,5 ha de céréales
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Un systeme herbager abouti aujourd’hui

b@‘ 55 vaches Normandes et
Prim'Holstein

280 000 L de lait vendu
5 500 L produits / VL

Assolement en ha

18 % de mais dans la SFP 50 ares / VL
1,15 UGB/ha de SFP

12-15 genisses elevees / an
Vélages 29 mois

YAY 69% d’herbe dans la SAU

9 ha de blé

herbe mmaisensilage ' céréales mmaisgrain =ubetterave

« Faire vieillir mes vaches. »

Les Normandes donnent plus de lait
en vieillissant.

Avec moins de génisses a elever, le
systeme sera moins couteux.

Y/ « Perenniser la presence de Maxence,
mon salarie sur la ferme. »

PATURQZE &
AUTONOMIE

= p) agence,e‘a.u?l:';::b;eragne.fr
< ‘ .

T Dl NAN Cotes d’Armor =l FPSIPES )) EE\((;ISON

"7 AGGLOMERATION e Département - BRETAGNE % LOIRE

" agence de 'eau

REPUBLIQUE
FRANCAISE

CA_ Loire-Bretagne
S .,.m..

CJ




Pdturer pour un coiit alimentaire maitrisé
et des vaches en bonne santé

12 36 %
2,1 TMS
10

kg de MS / jour / VL

—)

2 kg [c] 1kelc]

Ji1 J2 F1 F2 M1 M2 A1 A2 M1 M2 J1 J2 J1 J2 A1 A2 S1 S2 O1 O2 N1 N2 D1 D2
I Paturage @ Enrubannage 0O Mais ensilage mBetterave

Quantité de concentrés vaches : Moyenne 3 ans*

365 kg de concentrés / VL Lait vendu 270 000 L
Lait produit / VL 5225 L
66 g de concentres / L produit B 45 g/L
359/L

19 T aChetéeS pour leS VL (573€/t) ‘campagnes 2021-2022, 2022-2023 & 2023-2024
Codt alimentaire du troupeau aux 1 000 L vendus :
100 € / 190 €

dont cout concentrés et minéraux=58€ / ‘117 €
(aliments troupeau = 583€/1)

"moyenne RICA 2023
dont cout fourrager = 51 € /  73€ 90 exploitations
représentatives de 6 383

. sy 2 o s exploitations laitieres
Frats veterinaires =98 € / VL / 118 € bretonnes
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Un systeme économiquement performant

La marge brute lait en 2023-2024 :

m Produit atelier lLait

350000 €

426 €

300000 €

250 000 €

200000 €

169 837 €

150 000 €

100 000 €

50 000 €

0€

2022-2023
53 VL
Prix du lait/1000L: 496 €

160 099 €

m Charges opés lait MB lait / 1000 L
€
329 165 € 450
317999 €
- 393€ 400€
351 € 350 €

2023-2024
51 VL

474 €

300 €
250 €
200 €
123 892 €
150 €

100 €

50 €

0€

RICA 2022 RICA 2023
80 VL 81VL
458 € 466 €

-» Taux de marge brute 2023-2024 = 68 % (57 % au RICA 2023)

Les résultats économiques

en 2023-2024 :

Total
EBE 70101 €
Annuités 26107 €
Revenu
disponible RO

/1000 L vendus
253 €
94 €

148 €

« En 2022, j'ai souscrit a une

PATURQZE &
AUTONOMIE

9

pour 5 ans. »
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Et ton idéal ?

-» La monotraite.
Sante physique, charge
mentale.
« Etre moins en retrait de la
societe. »
Facilite de remplacement.

-=» Une ration « tout herbe ».
Diminuer le cout alimentaire
pour passer en monotraite.

=» Diminuer les céréales.
Pour diminuer les pesticides.
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Une gestion du paturage adaptée a des

terres de qualité hétérogene (1)

Aménagement du parcellaire :

> 29 ha accessibles
Bloc « de jour » L
Paddocks plus humides, sols en nerpe
hydromorphes. e 2 2
A la belle saison : paddocks de jour : = ha reserves aux
L'hiver : non paturé, repos VL
48 vaches en
lactation
-» 50 ares / VL

Bloc « de nuit »

Paddocks les plus portants, herbe de
meilleure qualité, proches batiment.
A la belle saison : paddocks de nuit

\
el

L'hiver : paturage l'apres-midi

b s i
Méthode :
=» 1 paddock de jour ou de nuit = 1,5-2 ha = 7-10 demi-journees (12h)

=» Alternance jour / nuit entre les 2 blocs : qualités d’herbe différentes, ne pas
aller les chercher au loin le matin.

=» Avancee au fil avant : Alain avance le fil d'une 1/2 journée aprés chaque
traite = 20-25 ares par 1/2 journée

L] L] . . . . . oagpge vy - ¥ - 0
Ob ject[fs ° « Depuis 2020, j'essaie de fais vieillir la totalité des prairies f
de l'accessible pour arréter les rotations sur l'accessible. » ¥

« Je cherche quand méme des solutions pour renouveler les prairies qui
vieillissent mal tout en gardant 1007 de la surface accessible paturable. >

=» Essais de dérobees estivales a faire paturer (mélange avoine-colza) au
rythme de 1 paddock/an.
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Une gestion du paturage adaptée a des
terres de qualité hétérogene (2)

25 kg/ha RGA
3 kg/ha trefle blanc

15 kg/ha RGA
10 kg/ha fétuque des pres

5 kg/ha fléole
3 kg/ha trefle blanc
| |
= 10 kg/ha dactyle 15 kg/ha fetuque élevee
& 10 kg/ha fétuque élevée 15 kg/ha RGH
8-10 kg/ha luzerne 3-4 kg/ha trefle hybride
3-4 kg/ha tréfle hybride 1-2 kg/ha trefle blanc
1-2 kg/ha trefle blanc

Regles a suiure tout au long de 'année avec quelques particularités
selon les saisons :

- Sortie dés février « des que ca porte »,
DfPRIMAGE - Respecter le temps de séjour / paddock (1 are/vache/)).
+ Diminution progressive des stocks.
=» Objectif : RASER pour donner de la lumiére au tréfle et faire
taller les graminées.

* Fermeture du silo, paturage plat unique.
+ Les paddocks trop hauts (hauteur d'herbe >> 12-13 cm
herbometre) sont débrayeés puis fauches.

- Eviter d'accélérer a contre-temps.

- Des que la hauteur d'herbe est trop faible, compléter le
paturage par du stock : distribution adaptée selon l'herbe
disponible.

PATURAGE
ESTIVAL

Ex WE
PN@ agencedel'eau REPYBLIQUE

CA_ Loire-Bretagne § & # P P
S blicde L

f -~

REGION
)) PAYS
g i LOIRE

ablissement public de TEtat P
agence.eau-loire-bretagne.fr

lNAN Cétes dArmor =l FYPITT)

GGLOMERATION le Département - 3

CEDAPA

>

RESEAU CIVAM




Bois & Energie
pays de Rance

=>==""La SCIC ENR en chiffres clefs ~=-

60 000 arbres plantés par an et plus d'1 million depuis 15 ans
Environ 100 agriculteurs planteurs accompagneés par an

9 000 m? de bois déchiqueté valorisé (paillage et bois énergie)
Eli 1,8 million € de chiffre d'affaires
H|j 19 sociétaires agriculteurs en activités, dont 3 nouveaux en 2024 (GAEC
Hamoniaux, Jonathan Roulin et Alain Letissier)

gl 47 agriculteurs accompagnés a la gestion durable

N 33 agriculteurs labellisés Label Haie

Eli 500 scolaires sensibilisés & I'énergie et |a place de I'arbre et 250 lycéens
et étudiants dont les lycées agricoles de Caulnes et de Dol-de-Bretagne

8 10 stagiaires et apprentis de BTS Gestion des milieux naturels et fores-
tiers et de BTS Gestion et protection de la nature avec 60 jours stagiaires
gratifiés

2} 50 Interventions d'élagage pour tous publics

B{i 1500 clients bois blche

H{i 5000 stéres vendues sous la charte de qualité France Bois biiche

Le cycle de La filiere bois énergie — SCIC Energies renouvelables pays de Rance

84 Chantier d'insertion Ker Maria (Dinan) : 400 €/jours

2008 >

Création dela SCIC
ENR Pays de Dinan

an

Changement de nom en
SOICENR Pays de Rance

DT

J 0 ey

Co-construction du
batiment bureau-vitring,
en paille et bais locaux

place de L'arbre en pays de Rance

Coit |
énergétique:
2aslim?)
Cofitde |
l'opération: |
_Baloe/m® |

e

La société coopérative d'intérét collectif agit pour la

—~=< 2006 - 2008

» Préfiguration de la SCIC SARL au sein du
Conseil de développement du Pays de Dinan

+ Diagnostics des ressources en bais et des acteurs

—~~—=< 2010

Diversification des activités de la SCICENR

« Achat d'un négoce de bois biche

« Animation territoriale et de projets européens

« Plartation du bocage via les marthés Breizh bocage
= Accompagnement & 'élaboration de projets de
chaufferies bols &nergie

=4 W

Diversification des activités de la SCIC ENR

- Elagage pour des proprigtés publiques et privées
« Ramonage

« Achat d'un second négoce de bois biiche

« Vlente de paillage aux particuliers et ax communes

Coiltde 2 Cisailles d'ets travaux agricoles locale (ETA): 90 3 120 €/h Pl SCAC Myenni Bl i glé 7 = ,_
poccion ) Coit énergétique:
Loy gétique:
mi=24337€ ; / 25L/h
cot = Siles j‘apﬁ Rendement: 50
Areritte o ] précédentes 100 mith
ey // Cobténergftiaue 1\ sont réalisées Colt de fopération
H - T8 3
/ Achat dubois: correctement. .i.lgzﬁ_é.frn
? = =5€&/m?
// P l Cotde
énergétique: \ l'opération: 10 &
( 1Um: e
!J 30 €/m? sait 0,031 €/kWh -
&' Rendement énergétique: > 90% ]
Production d'énergie : & ‘
1m? BE = 831 fioul =959 KWh “‘ =7 g" Valorisation de friches agricoles
2% ETAlocales: 70 €/h 8 locales: 5 €/m? (stockage et

2% logistique)

B § Energie |
masum



- Alain LETISSIER -
Une évolution progressive vers plus darbres

Bois & Energie
pays de Rance

&|] Visites a la ferme avec des lycées Label |
agricoles et autres publics W7 Hale
> - REalisation du plan de gestion durable

Ni 2050 - Premiéres plan- des haies et validation du Label Haie

-

tation de haies bocageres avec

Breizh bocage

2|} Valorisation du bois bocager

¥i 2025 - Vente de bois déchiqueté

en litiére sous les génisses a . }
= ala SCICENR pour paillage de

2} 2024 - Entrée au sociétariat de la
SCICENR

nouvelles plantations

~—=""Les chiffres clefs du plan de gestion —~—__
durable des haies chez Alain Letissier

gjj 72hasAu

POpOTOmE T
:_K_ B

u:!l,,_—-;z'

£j 7960 ml de haie en gestion

| JF A g } )i Densité de 75 mi/ha de SAU
bar F | i Ss= it "
[\ ; ‘"( \ 4 A | ' | ;\/,_._._,. 2] 1080 ml plantée depuis 2010
I 5 80— == S MR if (3 =

I s Mach: | 1 ) o ."’ " \(. | = L .I 4 w .
19 M-‘.-ﬁ_{‘f}’ 7N C‘; s ! £fj 550 ml de haie a gérer par an

Bois valorisé en 2025
Temps d'intervention Alain (élagage, débitage et transport) : 60 heures *

a8 Longueur géree : arbres tombés par les tempétes + 600 ml de haie

Colits de broyage : 750 €

m—_ﬂ_‘,—.—‘. s S o
214 Ancnes o,

\Vente du bois broyé, bord de champ : environ 2 000 €

~———les valorisations du bois bocager —~—=-

Yi Bois déchiqueté
i Paillage pour protéger les nouvelles haies plantées dans le secteur

i Litiere pour pailler 'aire de repos des génisses
i Bois énergie pour approvisionner des chaudiéres locales

¥|; Bois blche

i Bois d’ceuvre avec le Paulownia et du chataignier




QUELS LEVIERS D’ADAPTATION AU CHANGEMENT
CLIMATIQUE METTRE EN PLACE SUR LES FERMES DU
S GRAND QUEST ?

Un projet sur plus de 3 ans (de 2022 & 2025).
Une grande diversité de productions étudiées : bovin lait, bovin viande, porc, volaille, grandes cultures,
maraichage, arboriculture, viticulture.
Une animation organisée en groupes d’agriculteur-rices par type de production et/ou territoire.

Z00M SUR 2 GROUPES BOVIN LAIT HERBAGER
BRETONS ADAGE ET CEDAPA

OUELLES PROJECTIONS DU CHANGEMENT ~— QUELS LEVIERS AVEZ-VOUS DEJA

CLIMATIQUE EN BRETAGNE ? ENVISAGES SUR VOTRE FERME ?
1976-2005 | 2040-2070
Nb jours T°>25°C 20-30j 40-50j
Cumul précipitations hiver 214 mm 255 mm
Cumul précipitations été 138 mm 123 mm

(Le Hingle, 22)

Production par jour kgMS/ha/j - médiane des 20 années, sol superficiel (50cm)

—1981-2000

—2021-2040

2041-260

——2060-2080

-—2081-2100

/ Prairies du dimanche
/ Pré-vergers
/ Sélection de races rustiques\

/ Réduire le cheptel
| Sécuriser les stocks
Dérobées estivales ;
Prairies multi-espéces J/

y/

Vélages groupés 7/
g 9 P

:

/
-— z i
—
- —

Témoignage o élevew

—~——

“Guice au quoupe, nous sommed nombeux A avoée deji inidié nobee
pazcoues dadaptation au chaﬂgement dimatique.”
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SUIVIS DE PRAIRIES MULTI-
P> ESPECES IMPLANTEES PAR DES
% ELEVEURSES ADAGE ET CEDAPA

e Adage : suivi de 3 prairies sur

PROTOCOLE 2 fermes pendant 1 an - 3 a 4
Suivi de I'abondance relative des espéces visites/ferme
de la prairie (semées et non semées) * Cedapa : 1 suivi de 3 parcelles
A chaque visite : sur 1 ferme pendant 2 ans - 4
o Relevé de 30 poignées par parcelle. visites par an

e Répartition d’'une note d'abondance par
poignée : 10 points sont répartis entre
les espéces de la poignée en fonction de
leur abondance relative.

OBJECTIF

Suivre I'évolution de la flore
au cours des saisons,
notamment en été

Amaiey LECHIEN Flsuin et Cécile SALIN
Plouér-au-Rance (22) Dowzdain (35)

Elevew au Cedapa Elevew-ses i CAdage

RGA+fétuque élevée+TB+ Chicorée
Sol limono-argileux caillouteux
- . Semis mai 2022
2 prairies a pH=8 semees Ronction : paturage des génisses
en 2015 et 2019 (3,4% de
MO) RGA+ TB+ Plantain
1 prairies & pH=6,6 semée Sol limoneux profond
en 2020 (2,9% de MO) Semis automne 2018
Fonction : pdturage
Base Dactyle-Luzerne + des VL

fétuque élevée + RGA + TV .
+ TB + lotier (+ chicorée +  Ludsoic COURTOIS
fléole des prés) ézieres-am-Coueansn (35)

Elevew a 0Adage

Sols de limons argileux RGA + fétuque élevée
profonds et drainants en + TV + TB + Plantain

bord de Rance ., mwwl, sous couvert de méteil
Sols limono-argileux

caillouteux
Semis octobre 2022

N
e des mélanges adaptés aux ‘ : o

pacticubaeités de mes abls et remédier a A o e Obj.e.Ctlf PICHOUVEISEURES
berouhissement de mes paadeies par Caguodtia i ' prairie accessible aux VL
Je voubais aussi un mélange qui s'adapte aux ‘ ‘

étéa plua chawds et secs.” Amauey LECHIEN

“Je ooutais implant

w,
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Z00M : RESULTATS DU SUIVI
REALISE PAR LE CEDAPA

Amauey LECHIEN, Plouée-au-Rance (22)

FERMADAPT

PARCELLE “SUR LA VILLE’ - IMPLANTEE EN 2015

Z du nombre de

gza:)na jemeéqd :

PP T . et e En bord de Rance e Rendement : 6,5 TMS/ha/an
"" e pH =8 e pdturage + 1 fauche
e %MO = 3,4%

; Dact\rle/\ Composition floristique : parcelle P1 - Sur la Ville

20% 100%
™ Q0%
11%

80%

Luzerne 70%

20%

60%

e Relai graminées- -

légumineuses entre i

printemps et été s0%

e Pdturage calé sur la luzerne, 20%
“contréle” du dactyle 0% |

e La chicorée apporte du “vert” | o

Semis 10/03/2023 11/05/2023 25/07/2023 27/09/2023 25/01/2024 21/03/2024 18/07/2024 07/10/2024 31/01/2025

PARCELLE “LA CHAPELLE DES VAUX® - IMPLANTEE EN 2020

Z du nombee de A SAVOIR SUR CETTE PARCELLE :

gzaéna Jemésq :
e A 600m de la Rance e Rendement: 6 TMS/ha/an

_Fétugue élevée
Luzerne {

% e pH = 6,6 e pdaturage + 1 fauche
RGA
, 11% e %MO = 2,9%
™ __
16% | ] Composition floristique : parcelle P3 La Chapelle des Vaux
J Fléole des prés 100%
17%
0%
80%
70%
Lotier 15%
8% 60%
50%
e Dactyle plus dominant dans
40%
ce paddock
e Recul des légumineuses, o
méme si leur diversité assure| **
leur maintien 1 |
0%

e Problémes d’agrostis

T g,
s ® Cliam
| ADAGE .

Semis  10/03/2023 11/05/2023 25/07/2023 27/05/2023 25/01/2024 21/03/2024 18/07/2024 07/10/2024 31/01/2025

A . Avec le soutien Ex
}-J % REPUBLIQUE

. ; REGION
CHAMBRES  MSTrocidole financier de : FRANCAISE PAYS
CEDAPAN = DAGRICULTURE .~ % LOIRE
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