Ferme ouverte

Redonner de la place a I’herbe dans son systeme

Jeudi 12 juin 2025, 13h30-17h
Claude Le Gonidec et Francois Carrere — GAEC de Prajo Guen
Kerampalier, 22290 GOMMENEC’H
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AU PROGRAMME :

v’ Atelier 1 : Historique de la ferme et installation de Claude et Francois

v’ Atelier 2 : Présentation du travail sur les échanges parcellaires et discussion sur la gestion du
paturage sur la ferme

v’ Atelier 3 : Elevage des veaux sous la mére

v’ Atelier 4 : Présentation du co(it alimentaire et des résultats technico-économiques

v’ Atelier 5 : Initiation a la Biodynamie
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- GAEC Prajo Guen -

Une ferme qui redonne de la place a Uherbe

Engagement en Association avec les  Départ du salarié et
MAEC SPE 18% parents et début arrivée de Francois
conversion AB en tant que salarié

intermédiaire

Arrivée de Claude ., Installation Fti
en tant que salarié LI e Claude et arrivée -
rant que s retraite des : w Francois et Claude
Début du travail sur d’un salarié (2 UTH - 106 ha—-70 VL)
l'augmentation de 'accessible, parents Arrét mais et betteraves, début

: ~
sur la gestion du paturage, etc. taureaux pour la repro, veaux

(3 UTH - 117 ha — 65 VL) sous la mere, etc.
(2 UTH - 106 ha - 65 VL)

Assolement 2024 (ha) Herbe
5 Céréales
2 UTH Miscanthus

106 ha SAU

76 ha de prairies dont 6
53 ha accessibles aux VL

25 ha de céreales

5 ha de miscanthus
70 VL croisées

307 000 L vendus
4 390 L vendus /VL

« Sur le paturage on souhaite continuer a

des chemins en dalle alvéolée. » elevage des veaux, reproduction, etc. »
« Passer en monotraite dans « Travailler sur la genétique dans le troupeau
les années & venir » pour avoir des animaux adaptes au paturage. »
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Deux installations en 2 ans

= " « Envie d'étre libre de mes

2023 : installation de Claude ] % decisions »

« Agir pour l'environnement »

« Je ne voulais plus étre
——— Master Sciences de l’Eau dans un bureau »

« Clest la ouj'ai connu le CEDAPA. ca m'a donné envie de poursuivre et
daller plus loin dans le fonctionnement des systemes herbagers »

Entre a 'INRAe

Arréte son travail a UINRAe et ?
réalise un BPREA ({=H
|
) el T s « Mes parents géraient le paturage en full-grass sur 16ha.
: fermes J'ai mis en place le paturage tournant mais je voyais bien que

Jallais vite étre limite pour faire ce que je voulais.

J'ai donc commenceé a reflechir a des echanges parcellaires
' 2028 l ~—— Salarié sur la ferme gesp 7

familiale

« Des mon installation, j'ai entameé une transition ! »

“:@7@

—— Association avec ses
parents

2025 : installation de Francois ] B
BTS Production animale

2 ans au SDAEC puis 8 ans salarié

agricole
« Je savais que les systémes herbagers ¢ca marchaient Reprise études :
mais pas a quel point. Avec l'expérience a la Chambre ingénieur agronome
dAgriculture, jai vu les chiffres, j'ai vu que ¢a fonctionnait, )
méme en monotraite ! » Chambre Agriculture
Hautes Alpes
Chambre Agriculture

Pyrénées Atlantiques

§ Chambre Agriculture Bretagne

« Je me suis installé & 43 ans, donc sans la DJA. Pause contrat CA'? : §alarié chez
Le systeme herbager m'a permis de m'installer sans Claude, parcours a Uinstallation
énormes investissements »

Association avec Claude
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Des échanges parcellaires pour

développer le paturage

« Sije n'avais pas eu des idées pour avoir plus d'accessible,
Jje ne me serais pas installé »
Claude

« Quand j'ai rencontre Claude, on s'entendait bien et jaimais bien la trajectoire
qu'il prenait avec plus d'autonomie. Mais je voulais m'installer sur une ferme tres
paturante, ce qui n'était pas encore le cas »

Francois
Un accessible qui a triplé en 4 ans

Echanges de 22 ha avec 3 fermes qui ont 3 profils différents :

« Les echanges parcellaires, ¢ca a éteé possible avec ces fermes. Je pense que
c'est genérationnel. Les mentalités changent beaucoup »

Accessible 2020 Accessible 2024

16 ha 35 ha 45 ha 53 ha
accessibles Accessibles Accessibles Accessibles Ao f:s s"i‘;les
(25 ares/VL) (54 ares/VL) (69 ares/VL) (75 ares/VL) (90 ares/VL)
‘ 2022 ’ ‘ 2023 ’ ‘ 2024 ’ ‘ 2025 ’
EChange Echqnge Echqnge Discussion en c;)urs
pour augmenter
PATURAGE & de 12 ha de 5 ha de 5 ha l’accessible de 10 ha
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Combiner prairies permanentes et temporaires

Parcellaire accessible aux VL

~3» 53 hadont:

® 45 ha accessibles autour des
batiments et 8 ha accessibles a 1 km

e =75ares/VL

=3 Parcellaire découpé en paddock
de 1 ha pour 2 jours/ paddock

La complémentarite entre jeunes et vieilles prairies

Prairie temporaire (PT) Prairie permanente (PP)

Riche en TB Encaisse mieux le pietinement ['hiver

Plus de souplesse l'été : prennent le
relais des PP

De l'herbe tot et tard dans la saison

Stocks sur pied l'été pour les génisses
et les taries : pas d'engraissement,
moins de risque d'avortement

Appétente pour les VL : peu de refus

o Feévrier: les VL sortent dés que ca porte, tout l'accessible est pature

Déprimage
© Rasent l'herbe, tour lent

¢ Début avril : 100% d'herbe paturée dans la ration des laitieres
© Entrent dans les paddocks plus haut (18-20 cm feuilles tendues)
o Tour plus rapide : 33 jours de temps de retour
o Les paddocks débrayes sont fauchés ou patures par les genisses ou les taries

Pleine
pousse

o Temps de retour alongé a 55 jours
© Strategie de stocks sur pied sur les PP, les laitieres rentrent haut sur les PT

® Octobre : ouverture des stocks pour les VL
® Opportunistes sur 'herbe
o VL rentrent en batiment en décembre pour 2.5 mois environ

Parcelles paturées

Parcelles fauchées

. * RGA (3kg)

Une conduite Espéces « RGA (20 kg) - RGH (17 kg)

. ~ semées - Tréfle Blanc (10 kg) Tréfle violet (5 kg)
adaptée au role des Trefle hybride (5 kg)
R Jus i i o : 1. Prairie (3 ans)
prairies Pl fane i 4 ns 2 Blé penifié
. - Pois/ Orge printemps
Rotation ) 1. Bll?ram?f' ) 4 Triticale
: 3 ’ejp anitie 5. Blé noir
: rairie 6. Prairie




Des animaux paturants des le plus jeune age

« Notre objectif est d'avoir des vaches solides,
avec des taux, qui savent marcher,
et qui ont un bon gabarit »

L gty
A

A 3,5 mois :

Vélages en
extérieur sur une Rejoignent le . .S(.avrage et
parcelle réservee ™ troupeau des VL T rejoignent le lot
aux taries [JI S L e 0-1 an
/ T Etre attentif 18 <& !
{ semaine en A 3 semaines :
e extérieur Vente des veaux

3-4 jours isolés
avec leur mére
= renforcement

icv g lien meére/veau
)

« Ils apprenent tot le paturage en suivant
leur mere . ils apprenent les fils, a étre
manipules, deplaces, etc. »

plus toniques »

IA sexée pour le renouvellement
et uniquement sur les VL (16/ an)

3 taureaux viandes
1 Limousin : pour les genisses

2 Bleu Blanc Belge : pour les VL

Age au 1er vélage : 24 mois
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= ils peuvent ne pas

bien suivre leur mére non destinés au

« Nos veaux sont moins malades et

renouvellement &

« On a une meilleure croissance des genisses et
une meilleure valorisation de nos veaux vendus :
410 € en moyenne »

« Elever sous la mere, ca simplifie
le travail »

AV

[M]
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Travail sur la génétique

Race actuelle
= Prim'Holstein X Montbeliarde

Croisement3emevoieen2024/2025

= test de plusieurs races : Brune,
Normande, Red Viking, etc.
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Une ration 100% herbe

pour un coiit alimentaire maitrisé

70 VL Production : 4 390 L vendus/ VL
SFP: 76 ha Chargement : 1,15 UGB / ha SFP

Ration des laitiéres
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m Paturage ® Enrubannage = Foin

2024 = 220 jours de paturage plat unique !

=» Réduire au maximum le

-» Pas de concentrés cout alimentaire
~» Sel et argile a volonté aux VL (1.5 T/an) ~» Maximiser le paturage
-y 75 ares paturés par VL dans la ration pour donner
le moins de stock possible
=» Etre autonome :
Cout alimentaire global en 2024

=» CouUt alimentaire : 45 € / 1000 L vendus *190 € / 1000L
* Dont cout fourrager: 42 € / 1000 L vendus 73 € / 1000L
o Dont cout minéraux : 3 € / 1000 L vendus 117 € / 1000L

=¥ Frais vétérinaires:42 € /VL 118€/VL * moyenne RICA 2023
(90 exploitations représentatives

de 6 383 exploitations laitieres
""""""""" bretonnes)
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Un systeme économiquement performant

350 000 €

540 €

502 €
300 000 € 39678 €
490 €
250 000 € 456 €
440 €
200 000 €
28352 € 35798 €
150 000 €
278 321 € 390 €
100 000 €
155637 € 156 917 € 137893 € 240¢
50 000 €
301 €
35710 € 31486 €
- £ 290 €
2023 2024 RICA 2023

Produits lait (€) Produits viande (€)

107 106 95
65 70 81
4800L 4400L 7400L
3712000L 307000 L 598 000 L
493 € 502 € 466 €

Charges opérationnelles (€)

MB/ 1000L

Maitrise des charges opérationnelles: entre 2023 et 2024, la marge brute a augmente de
96€/ 1000 L grace a une réduction des charges, un prix du lait qui a legerement augmente,
et laugmentation des produits viandes (conjoncture + veaux sous la mere)

120 395 €
392 €
35157 €

80901 €

"EBE brut RICA:

170 €

34 464 €

28354 €

Avec 11 vaches en moins et une production/ VL plus basse que le RICA en 2023, le GAEC
degage 53% d’'EBE/UTHa en plus et, avec des annuites equivalentes, le RD/UTHa est

supérieur de 35%.

En 2024, le GAEC de Prajo Guen a une efficacité économique de 46%.

Pour 100 € de produits, la ferme réalise 46 € d’EBE.
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Redynamiser le vivant par le vivant

Littéralement, biodynamie provient de:
« bios », signifiant « vie» en grec « dynamis », signifiant « force » en grec

« Le principe de la biodynamie c’est de revitaliser le sol et les plantes par des préparations dynamisées.
A l'image des calendriers lunaires pour le jardinage, les préparats sont apportés a des moments clé
selon la position de la lune, des planetes, de la météo, etc. »

Utilisation de 3 préparats sur les parcelles en herbe accessibles aux laitieres depuis 5 ans

Compost de bouse Maria Thum

Favorise la dépollution des sols et la décomposition
de la matiére organique : rebooste l'activité du sol

Apport a lautomne

Bouse de corne

Donne une impulsion pour accompagner la
vegetation pour qu'elle démare au printemps

Stimule les racines qui se développent en
profondeur

Impulse le feuillage : des végétaux plus charnus

Silice de corne

Favorise la structuration de la plante et sa
photosynthese : plus de stomates, qui sont plus
organises

Apport a la montaison : avril-mai

« On a passe l'eté avec des stocks sur pied
ou l'herbe nétait pas grillee.
Elle résiste bien, elle a de la vigueur »

« La ou les prairies fonctionnaient mal,
ou peu, le trefle revient, les vaches sont
rassasiees avec peu »
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Etre autonome sur la litiere

grdce au miscanthus

« On souhaite étre autonome sur la litiere car en agriculture biologique, ¢ca coute cher den
acheter. Comme on avait de la souplesse en surface, on a choisi d'implanter du miscanthus »

Implantation de 2.5 ha en 2022 et 2.5 ha
en 2023 pour 10-20 ans

Cout d'implantation :
= environ 5 000 € / ha

Choix de la parcelle:
portante car récolte en février/mars

eloignée car passage qu'une seule
fois par an

&

1ere année : implantation au debut du printemps (mars/avril), [Les 2 premiéres années, le
densité du semis de 16 000 rhizomes/ha. Nettoyage parcelle avec 'miscanthusesttréssensible
4 passages environ dans l'annee (bineuse, herse etrile). aux adventices.
Levee a 3 semaines-3 mois, broyage fin d'année. Etape delicate. Important de maintenir la
parcelle propre.

2éme année : Pas de recolte, broyage sur place

3éme année : lere récolte en hiver (70-85% MS), rendement de 6-7 TMS/ha. Ensilage
copaux 2-3 cm

6- 7éme année : entrée en pleine production, rendement de 10-15 TMS/ha pour une
récolte en hiver (pointe a 20 TMS/ha)

c)
>

Ef,
Travail : une fois implante, 1 seul passage/ an pour la récolte. Auto-fertilisation : feuilles
tombent en hiver = apport de MO. Pas de désherbage nécessaire.

Stockage : pas besoin de séchage, peut étre stocke directement ou mis en paillage

Litiere: absorbe 2-3 fois plus que la paille, ne chauffe pas (moins de probleme de mammite),
peut rester un moment sans pailler a nouveau (aération avec un diable)
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N ECOPHYTO

[ ] | ETEarIoN Dés Pirros
:: FlChe groupe 300001

GRANDES CULTURES (f:, Vers des systémes agroécologiques
POLYCULTURE ~ .
ELEVAGE a bas niveau de phytos

Résultats du groupe local du secteur Leff-
Trieux, labélisé GROUPE ECOPHYTO 30 000
de 2021 a 2024

OBJECTIFS ET PROJET

COLLECTIF DU GROUPE

Le groupe Leff-Trieux est composé de 10 fermes en systeme herbager trés diversifié : en évolution vers 100% d’herbe, moins de 10% de mais dans
la SFP, en conventionnel, en agriculture biologique, race de vaches différentes, etc. Mais aussi d’éleveurs et éleveuses avec des profils différents :
issus du milieu agricole, reconversion professionnelle, installation récente ou depuis au moins 2 décennies.

Qu'ils soient dans un systeme en « vitesse de croisiere » ou en transition, tous apprécient et trouvent nécessaire de se retrouver 5 a 6 fois par an.
Ils ont pour objectif commun de développer un systeme ol le paturage est au centre du fonctionnement, tout en ayant une ferme qui est viable,
vivable et transmissible. Cela passe par un travail sur la diminution des d’intrants et la maximisation du paturage avec un regard sur leurs

conditions devail et leur revenu.
AXES DE TRAVAIL ET LEVIERS

MIS EN OEUVRE

Augmentation de la part d’herbe paturée dans la
ration

v Optimiser la surface accessible en herbe

v’ Echange parcellaire

v' Diminution du mais et/ou autres cultures

v Gestion du paturage au fil des saisons

@0 'SHOTON REDMLG.
OO+ Al QUAD CAMERA

Travail sur la gestion des stocks fourrager

P - X
Nombre d’exploitations : 10 v' Consommation optimisée des stocks fourragers

SAU (facultatif) : de 63 ha a 170 ha soit au total 970 Constituer des stocks en quantité et en qualité
ha INDICATEURS Evolution des IFT du groupe Leff-trieux
Productions prindpales : Bovins Iaits, deux fermes SUIVIS u|FT Herbicides ®IFT Hors herbicides (y compris semences)
ont un atelier secondaire en bovins viandes avec de 0,50
|a vente directe pour une ferme. Le groupe s’était fixé pour objectif de 0,45
Eorceyiureronoer diminuer de 15%. Entre 2019 et 2021,ilsont (40
g ) pe: , baissé de 31% avec également le passage
v' Entraide : les éleveur.euse.s du groupe sont d’une ferme en agriculture biologique : 0,35 0,17
moteur dans le partage de pratiques et la objectif atteint ! 0,30
volonté de s’entraider ) , . . 25
v D e estherbam e e as Par comparaison, I'IFT herbicide de référence
=== Y g du SAGE Argoat-Trégor-goélo est de 1,2 etde 0,20
paysan.ne.s 1,6 pour celui hors herbicide. Ils sont doncen 15
dessous des références. 0,26
0,10
0,05

Structure porteuse : CEDAPA, Plérin (22) 0,00
Référence 2020-2021 2021-2022 2022-2023

Animat tact : Tyfenn OGEL (2019:2020)
nimateur contact : enn . . N PR . ) .
Y 1 Les éleveurs et éleveuses du groupe sont trés attachés a leur rencontre au fil de I'année et de la

tyfenn.cedapa@orange.fr pousse de I'herbe. Le groupe souhaite maintenir I'optimisation de leur systéme herbager (aller

paturer plus loin et plus longtemps, réfléchir sur le choix des variétés prairiales pour des prairies plus

résilientes, réaliser au maximum ses propres stocks fourragers pour étre autonome, etc.). Une

thématique soulévent de plus en plus de questions et va étre travaillé par le groupe : les conditions

de travail (monotraite, groupage des vélages, revenu/heure travaillée, etc.),

Partenariats locaux : PAEC Argoat-Trégor-Goélo 5 nouveaux éleveurs sont arrivés dans le groupe. Ils ont renforcé la dynamique et la volonté du
groupe de continuer de travailler sur I'autonomie et I'économie de leur systeme.

Date de reconnaissance : juillet 2021
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Le systeme herbager : pourquoi pas

vous?

Diagnhostic technique et economique

-» Gestion de l'herbe et du paturage
-» Amenagement du parcellaire

-» Suivi MAEC

-» Formations.,...

4 journées par an sur des

themes varies :

e ) Gestion des prairies et du
paturage

-» Gestion des stocks fourragers
et des rations

- Efficacité économique

PATURAGE & ContaCteZ l.e CEDAPA g
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