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40 ans apres la parution du céléebre ouvrage d’André Pochon « La prairie temporaire a base de
trefle blanc », le CEDAPA fait paraitre un livre qui répond aux enjeux actuels : « Les Vélages
Groupés de Printemps — Trauvailler avec la nature pour améliorer sa qualité de vie et son revenu ».

Ecrit par 6 éleveurs expérimentés (Jean-Yues Penn, Pierre-Yves Plessix, Maud Cloarec, Gérard
Grandin, Ronan Guernion, Aurélie Cheveau), des chercheurs et des conseillers, ce liure propose de
deuvenir paysan autrement par la mise en place d’'un systeme agricole basé sur les prairies
permanentes pdturées et les vélages groupés de printemps. Il démontre que ce systeme est
durable car performant sur le plan environnemental, social et économique.

En produisant 2 fois moins de lait par rapport a la moyenne francaise, le revenu par éleveur est
doublé et le temps de travail divisé par 2. D’apres Ulnstitut de l’élevage, ce systeme avec ses
prairies permanentes pdturées et les haies qui les entourent permet de réduire les émissions
nettes de gaz a effet de serre de 75% par rapport a un systéme basé sur le mais, ce qui est
supérieur aux ambitions de la COP21. Sans parler des autres contributions positives que sont la
biodiversité, la qualité de Uair et de U'eau, la beauté des paysages et la disponibilité de ses
paysans.

A qui s’adresse cet ouvrage ?

Ce livre se veut un mode d'emploi a
la portée de tous : agriculteurrices en
place souhaitant faire évoluer leurs
pratiques,  jeunes  en phase
d'installation et réfléchissant au
systtme a mettre en oeuvre,
personnes non issues du milieu
agricole n'attendant qu'un déclic
pour franchir le pas de linstallation,
étudiantes aupres de qui ces
modeéles ne sont pas ou peu
| evoques, élues cherchant des
modéles agricoles durables a
soutenir.

LES VELAGES GROUPES DE PRINTEMPS

Travailler avec la nature
pour améliorer sa qualité de vie et son revenu
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COMMANDE OUVRAGE
LES VELAGES GROUPES DE PRINTEMPS

« TRAVAILLER AVEC LA NATURE POUR AMELIORER
SA QUALITE DE VIE ET SON REVENU »

Prix de l'ouvrage 35€ TTC

Bon de commande a retourner avec votre réglement par chéque ou virement bancaire a
CEDAPA - 2 Avenue du Chalutier Sans Pitié - B.P. 332 - 22193 PLERIN Cedex

Ou par mail a : celine.cedapa®orange.fr
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Merci de préciser votre mode de paiement [ cheque O virement bancaire

(Chéque a libeller a I'ordre du CEDAPA)
35 € TTC (dont TVA : 5,50 %).

Pour tout paiement par virement bancaire. Merci de préciser obligatoirement dans le libellé votre nom
et prénom et livre VGP.
Une facture acquittée vous sera automatiquement adressée par courrier ou par mail.

CREDIT AGRICOLE DES COTES D'ARMOR
IBAN : FR76 1220 60 41 0041 0668 6800 104
BIC : AGRI FR PP822

CEDAPA 2 av du Chalutier sans Pitié - B.P. 332 - 22 1$3 ERIN CEDEX ‘® 02 96 74 75 50 — celine.cedapa@orange.fr




